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▶インターネット相談

・ 全国版救急受診アプリ 「Ｑ助」

症状を選択し、 救急度や対応を検索できます。

・ こどもの救急 （生後 1 か月～ 6 歳児向け）

受診の判断の目安を調べられます。

市独自で子ども 1 人あたり 1 万円を給付します

子育て世帯への臨時応援給付金

■対象

児童 （市に住民票がある 18 歳以下の方） を養育し、 次

のいずれかに該当する保護者

① 11 月分児童手当・特例給付を受給

② 10 月 31 日時点で高校生など （平成 16 年 4 月 2 日

～平成 19 年 4 月 1 日に生まれた児童） を養育

③ 11 月 1 日～令和 5 年 4 月 1 日に生まれた新生児を

養育

④ 11 月 1 日～令和 5 年 3 月 31 日に転入した対象児

童を養育

⑤ 公務員で対象児童を養育

■申請期限

令和 5 年４月１４日 （金）

■申請方法

▶対象①に該当する方 ... 申請不要

児童手当受給口座へ 12 月中旬振込予定です。

▶対象②、③、④、⑤に該当する方 ... 申請が必要

12 月下旬に申請書を送付予定です。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

■申請窓口 （平日 8：30 ～ 17：15）

・ 子ども課 （小川総合支所 2 階）
※水曜のみ 19：00 まで延長

・ 福祉事務所美野里支所 （市役所本庁１階）

・ 玉里総合支所総合窓口係

問い合わせ　子ども課　子ども育成係

☎ 0299-48-1111 （内線 2241・2242）

詳細はこちら

発熱時の受診方法・診療時間外の相談窓口

重症化リスクが高い有症状の方

65 歳以上の方

基礎疾患を有する方

妊娠中か、 その可能性がある方

小学生以下の子ども

重症化リスクが低い有症状の方

かかりつけ医、 診療・検査医療機関へ受診 （要電話相談）

▶茨城県コロナウイルス感染症受診相談センター

☎029-301-3200　8：30～22：00 （年中無休）

▶茨城県中央保健所

☎029-241-0100　9：00～17：00 （平日のみ）

県陽性者情報登録

センターへ

登録し

自宅療養▶

抗原検査キット （医療用） などで自己検査

※症状が重い場合検査せず、 受診相談のうえ受診

迷
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ら
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■発熱時の受診の流れ

陰性

陽性

問い合わせ　四季健康館　☎ 0299-48-0221

▶電話相談

・ 茨城おとな救急電話相談 （15 歳以上）　＃ 7119 または☎ 050-5445-2856

・ 茨城こども救急電話相談 （14 歳以下）　＃ 8000 または☎ 050-5445-2856

より重症化リスクの高い方が適正な医療を受けられるよう、 年齢などに応じた受診にご協力をお願いします。

■診療時間外の相談窓口（24 時間 365 日受付）

茨城空港応援大使を募集中です！
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↓詳しくはこちら↓


