
　小美玉市では、今年もまちづくりの基本理念である『協働と連携』を目指し、主体的・自

主的にまちづくりを実践できる市民リーダーの養成を目的に『おみたまふるさと塾』を開講

してきました。

　３月２２日、塾の締め括りとして閉講式を実施するにあたり、まちづくりに関する記念講

話を下記のとおり開催します。一般公開でどなたでも参加できますので、興味をお持ちの方

はぜひご来場ください。

■期　　日　３月２２日（木）　１９：００～２１：００
（受付開始：１８：３０）

■会　　場　四季文化館 ( みの～れ )　風のホール
小美玉市部室１０６９

■講　　師　筑波大学大学院人間総合科学研究科　蓮
は す み

見 孝
たかし

教授

【講師プロフィール】

　1948 年神奈川県鎌倉市生まれ。1971 年東京教育大学教育学部芸術学科工

芸・工業デザイン専攻を卒業。20年間にわたり日産自動車株式会社に勤務し、

1976 年に大学院大学であるロイヤルカレッジ・オブ・アート（ロンドン）に

社命留学。1991 年に筑波大学に専任講師として転籍し、2000 年に教授とな

る。（大学院人間総合科学研究科芸術専攻）。日本デザイン学会理事・副会長、

茨城県生涯学習審議会・社会教育委員、経済産業省地域中小企業サポーター、

国交省観光まちづくり事業（常陸太田地区）座長・コーディネーター、グッド

デザイン賞審査委員を歴任。現在も茨城県や県内市町村の様々なプロジェクト

に関わり、デザイン学研究、デザイン振興、地域振興を牽引している。本市でも、

市民協働推進プログラム策定協働推進委員長などを務めていただいた。

■入　場　料　無料

■定　　員　１００名
※定員になり次第締め切りとさせていただきます。

〒 319-0192 小美玉市堅倉 835 番地　TEL 0299-48-1111　FAX 0299-48-1199　●ホームページ http://www.city.omitama. lg. jp/
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「市民協働のまちづくり」
平成２３年度　おみたまふるさと塾閉講式記念講話

【問い合わせ】 地域振興課　市民協働係　☎：48-1111( 内線 1134)
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平成 24年 2月 23 日　お知らせ版2 小美玉市は平成２４年３月２７日に６歳になります。そこで…

　国民年金には、日本国内に住所のある２０歳以上６０歳未満のすべての方が、職業や収入を問わず加入し

ます。

　国民年金の加入種別（被保険者の区別）は第１号、第２号、第３号の３種類に分かれており、届出は加入

時だけでなく種別が変わったときにも必要です。

　種別変更の届出を忘れると年金が受け取れないこともありますので、忘れずに行いましょう。

■届出が必要になるのはこんなとき

※任意加入者（希望で加入できる方）とは ･･･

・海外に住んでいる日本人で２０歳以上６０歳未満の方。

・６０歳以上６５歳未満の方で、６０歳になるまでに老齢年金の受給資格期間２５年を満たしていない方、

既に満たしているが年金額を増やしたい方。（高齢任意加入）

・生年月日が昭和４０年４月１日以前の方で、老齢年金の受給資格期間２５年を満たしておらず、６５歳

以上７０歳未満の間で受給資格期間を満たす方。（特例任意加入）

国民年金種別変更の届出をお忘れなく

国民年金に加入している方へ

こんなとき
被保険者の

種　　　別
届出先 持　ち　物

２０歳になったとき 第１号 市役所
①日本年金機構からきた封書等

②印かん

厚生年金保険や共済年金への

加入者が２０歳になったとき
第２号

※勤務先から厚生年金保険等の資格取得届を提出

されているので、国民年金の届出は不要です。

就職して、厚生年金保険や

共済組合に加入したとき

第１号
(または第３号 )から
第２号に変更

勤務先 ※勤務先にお問い合わせください。

収入減・結婚などにより、厚生年

金保険や共済年金に加入している

配偶者の扶養になったとき

第１号から
第３号に変更

配偶者

の勤務先
※配偶者の勤務先にお問い合わせください。

６０歳になる前に退職したとき
第２号から
第１号に変更

市役所 ①年金手帳 (基礎年金番号通知書 )

②退職証明書や離職票など退職の日付を証明でき

る書類

③印かん

配偶者が定年等により勤務先を

退職したとき
第３号から
第１号に変更

市役所

収入増・離婚などにより、厚生年

金保険や共済年金に加入している

配偶者の扶養からはずれたとき

第３号から
第１号に変更

市役所

①年金手帳 (基礎年金番号通知書 )

②扶養からはずれた日付を確認できる書類

　( 資格喪失証明書など )

③印かん

６０歳以上で任意加入したいとき 任意加入者 ( ※ ) 市役所

①本人と配偶者の年金手帳 (基礎年金番号通知書 )

②預金 ( 貯金 ) 通帳

③通帳の印かん

④戸籍謄本 ( 不要な場合もあります )

海外へ転出する方が、

小美玉市から住所を異動するとき
( 資格喪失 ) ※特に手続きはありません。

海外へ転出する方が、

引き続き国民年金に加入するとき

第１号から
任意加入者
( ※ ) に変更

市役所

①年金手帳 ( 基礎年金番号通知書 )

②印かん
海外から小美玉市へ転入し、

住所を有するようになったとき
第１号 市役所
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

■加入種別

種　別 対　象　者

国民年金第１号被保険者
　自営業、農林漁業者、フリーター、無職の方、学生など　　　　　　　
国民年金第２号被保険者、国民年金第３号被保険者に該当しない方

国民年金第２号被保険者
　会社員、公務員など　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
厚生年金保険、共済年金等被用者年金に加入している方　　　　　　

国民年金第３号被保険者
　会社員などに扶養されている配偶者　　　　　　　　　　　　　　　　
国民年金第２号被保険者である夫、または妻に扶養されている配偶者

※６５歳以上の厚生年金保険等の加入者で、老齢基礎年金等の受給権者は、国民年金第２号被保険者となり

ませんので、その被扶養配偶者は第１号被保険者となります。

■届出先
市役所市民生活部市民課年金係、小川総合支所総合窓口課、玉里総合支所総合窓口課

■　子ども手当の申請は３月３０日まで■　子ども手当の申請は３月３０日まで【重要】【重要】
　平成２３年１０月以降の子ども手当を受給するには、新たに申請手続きが必要です。

　対象となる方には、昨年１０月中旬に申請書類を郵送いたしました。まだ申請されていない方は、早め

に申請してください。（郵送可）

　なお、公務員の方につきましては勤務先での手続きとなりますのでご確認ください。

※平成２４年３月３０日（金）までに申請していただければ、平成２３年１０月分まで遡って認定されます。

《ご注意ください》
　平成２４年３月３０日（金）以降に申請された場合は、申請した翌月分からの支給になります。

■　受付時間■　受付時間
８：３０～１７：１５（土、日、祝日除く）

■　提出先■　提出先
○子ども福祉課（玉里総合支所２階）

○福祉事務所美野里支所（四季健康館内）

○福祉事務所小川支所（小川総合支所１階）

申請に必要な提出書類
◎認定請求書　◎請求者名義の通帳のコピー

◎健康保険証のコピー（請求者本人のもの）（※国民健康保険の加入者は不要です）

◎外国人の方は請求者と子どもの外国人登録証のコピー

※請求者と子どもが別居している場合や、請求者が父母以外の場合は、別添提出いただく書類が

ありますので、必ずお問い合わせください。

【問い合わせ】
市民課　年金係　　　　　　　　☎：48-1111( 内線 1108)

日本年金機構水戸南年金事務所　☎：029-227-3251

子ども手当の受給には申請が必要です子ども手当の受給には申請が必要です

平成２３年１０月以降

【問い合わせ】 子ども福祉課　子ども福祉係　☎：48-1111( 内線 3227･3228)

郵送で提出される方はこちら
〒311-3495　小美玉市上玉里1122
子ども福祉課（玉里総合支所２階）
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●これまで入院時の支払いの際に適用になっていた「限度額適用認定証」が平成２４年４月から、外来診療

における医療費の支払いでも使用できることになりました。これにより一度に多額の現金を支払う必要が

なくなります。

・申請を行う世帯の世帯主に国民健康保険税の滞納がないことが交付できる要件です。

・所得によって自己負担限度額が異なるため、市役所医療保険課または各総合支所総合窓口課で「限度額適用

認定証」の申請をしていただき医療機関に提示することにより適用されます。

・同一月、同一医療機関での受診について適用になります。

・平成２４年７月３１日まで使用できる「限度額適用認定証」をすでにお持ちの方はそのまま使用できます。

・７０歳以上の方は「高齢受給者証」により所得区分が確認できるため「限度額適用認定証」が不要になる場

合があります。事前に医療保険課または各総合支所総合窓口課へお問い合わせください。

・申請の際は「保険証」と「印かん」を持参してください。

「限度額適用認定証」の交付申請方法等

＜７０歳未満の方の自己負担限度額 (月額 )＞

所得区分 初回～ 3回目までの限度額 4回目以降の限度額（①）

一般 80,100 円＋（医療費－ 267,000 円）× 1％ 44,400 円

上位所得者（②） 150,000 円＋（医療費－ 500,000 円）× 1％ 83,400 円

住民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円

※（①）過去１２カ月間に世帯で高額療養費の支給が４回以上あった場合の４回目以降の限度額。

※（②）上位所得者とは基礎控除後の総所得金額などが６００万円を超える世帯のことです。

＜７０歳以上７５歳未満の方の自己負担限度額（月額）＞

所得区分
医療費
の負担

外来限度額　（個人ごとに計算） 入院および世帯の限度額

現役並みの
所得がある人（※ 1）

3 割 44,400 円
80,100 円＋（医療費－ 267,000 円）× 1%

（①）４回目以降（44,400 円）

一般

1 割

12,000 円 44,400 円

低所得
（住民税
非課税）

低所得Ⅱ
（※ 2）

8,000 円

24,600 円

低所得Ⅰ
（※ 3）

15,000 円

（※１）「現役並みの所得がある人」とは、課税所得が１４５万円以上の７０歳以上７５歳未満の国保被保険者です。

（※２）「低所得Ⅱ」の人とは、同一世帯の世帯主および国保の被保険者が住民税非課税の人です。

（※３）「低所得Ⅰ」の人とは、同一世帯の世帯主および国保の被保険者が住民税非課税で、その世帯の各所得から必要経

　　　　費等を引いた所得が０円となる世帯の人です。

詳しい手続き等については、下記へお問い合わせください。

国保の外来診療における窓口での支払いが国保の外来診療における窓口での支払いが
自己負担限度額までとなります自己負担限度額までとなります

【問い合わせ】 医療保険課　医療保険係　　☎：48-1111( 内線 1103)
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

平成２４年４月１日から

国民健康保険証国民健康保険証が新しく新しくなります
○新しい保険証のお届けは３月２０日からとなります。

○安全・確実にお届けするために、『簡易書留郵便』で郵送します。

○新しい保険証が届きましたら、保険証に書かれている内容を

　必ずご確認ください。（旧保険証は、裁断等の処理をして破棄

　していただくか、市役所・各総合支所・四季健康館・羽鳥出

　張所まで返還をお願いします）

※不在でお受け取りできなかった場合は、次の方法でお受け取りください。

４月３日から９日まで 市役所医療保険課窓口でのお受け取りとなります。

４月１０日以降

美野里地区の世帯…市役所医療保険課

小川地区の世帯…小川総合支所総合窓口課

玉里地区の世帯…玉里総合支所総合窓口課

それぞれの窓口でのお受け取りとなります。

お受け取りの際には、本人確認のため運転免許証または旧保険証が必要となりますのでご持参ください。

【問い合わせ】

★配達時に不在でお受け取りできなかった場合は、

・４月２日までは、郵便事業コールセンター（☎：22-6211）でご確認ください。

・４月３日以降のお問い合わせは（☎：48-1111）医療保険課となります。

保険証を

大切に！

受験種目 幹部候補生（一般・技術） 予備自衛官補（一般・技能）

応募資格

平成２５年４月１日現在、次の各号のいずれかに該当する方
１　２２歳以上２６歳未満の方
２　学校教育法に基づく大学院（専門職大学院を除く。）において
正規の課程（技術幹部候補生にあっては理学又は工学の課程）を
２年以上修め、修士（技術幹部候補生にあっては理学修士又は工
学修士）の学位を受けた方（平成２５年３月学位取得見込を含む。）
については、２８歳未満の方
３　２０歳以上２２歳未満の方で、学校教育法に基づく大学（短
期大学を除く。以下「大学」という。）を卒業した方（平成２５
年３月卒業見込みの方を含む。）又は外国における学校を卒業し
た場合で大学卒業に相当すると認められる方

一般：日本国籍を有する次の方
１８歳以上３４歳未満の方

技能：日本国籍を有する次の方
１８歳以上で国家免許資格等を有する方

※自衛官であった方は、自衛官であった期間が
１年未満の方（自衛官候補生から引き続き自衛
官になった方にあっては、当該自衛官候補生と
しての勤務期間と自衛官としての勤務期間とを
通算した期間が１年未満の方）

受付期間 ４月２７日（金）まで（締切日必着）
第 1回：４月４日（水）まで（締切日必着）
第２回：平成２４年７月１７日（火）から

１０月１日（月）まで（締切日必着）

試験期日
１次：５月１２日（土）筆記試験

５月１３日（日）筆記式操縦適性検査（飛行要員希望者のみ）
２次：６月１２日（火）～６月１５日（金）のうち、指定する１日

第１回：平成２４年４月１３日（金）、
１４日（土）、１５日（日）、１６日（月）

第２回：平成２４年１０月１２日（金）、
１３日（土）、１４日（日）、１５日（月）

※いずれか１日を指定されます。

試 験 場
１次：各都道府県毎に実施します。
２次：陸上・海上・航空自衛隊別に主要都市等で実施します。

一般：各都道府県毎に１カ所以上で実施します。
技能：各方面隊管内別に全国の主要都市等で実
施します。

そ の 他
１次：筆記試験及び筆記式操縦適性検査（飛行要員希望者のみ）
２次：小論文試験、口述試験及び身体検査（ただし、飛行要員希
望者のみ航空身体検査）

筆記試験、口述試験、適性検査及び身体検査

※詳しくは、下記までお問い合わせください。
　小美玉市百里 170( 航空自衛隊百里基地内 )　自衛隊茨城地方協力本部百里分駐所　☎： 52-1336

平成２４年度自衛官募集要項平成２４年度自衛官募集要項
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日　　時　３月９日（金）～１６日（金）　９：００～１７：００

※最終日（１６日）は１５：００まで

※玉里生け花講座は、１０日・１１日の展示となります。

展示講座　小 川 講 座　○エコクラフト　○生け花 ( 池坊 )　○似顔絵教室

　　　　　美野里講座　○プリザーブトフラワー　○手まり教室　○プラントドール　○テディベア講座

　　　　　玉 里 講 座　○ニードルワーク ( 手芸 )　○生け花 ( 小原流 )　○石仏とお堂をめぐる ( 調査記録 )

　　　　　　　　　　　○３Ｄアート

展示場所　小川公民館講座　⇒　小川公民館

　　　　　美野里公民館講座　⇒　美野里公民館

　　　　　玉里公民館講座　⇒　玉里公民館

≪各公民館の休館日≫

　○小川公民館：なし

　○美野里公民館：水曜日

　○玉里公民館：月曜日

≪各公民館の問い合わせ≫

　○小川公民館　☎：58-3111

　○美野里公民館　☎：48-1110

　○玉里公民館　☎：26-9111

生涯学習・スポーツインフォメーション

市民講座受講生修了作品展
平成２３年度

玉里ギターフレンズ

入場無料入場無料
日　　時　３月２４日 ( 土 )

開　場　１３：３０

開　演　１４：００

( 演奏時間１時間３０分を予定 )

場　　所　生涯学習センターコスモス　ロビー

　ギター講座がきっかけとなり、今年で結

成１０年を迎えました。

　毎年市文化祭やつくば市で行われてい

る、「つくばギターフェスティバル」に参

加しています。

　現在はボランティア協議会にも加わり、

グループホームなどに出向くなど、演奏と

活動の輪が広がりました。当日は講師を依

頼している井上學先生にも演奏していただ

く予定です♪みなさ

んどうぞ、午後のひ

と時、ぜひお気軽に

コスモスへお越しく

ださい。

♪オープニング　　　　コキリコ

♪日本の四季　　　　　雪の降る街を・おぼろ月夜　ほか

♪海の唄　　　　　　　浜辺の歌・桜貝の唄・出船　ほか

♪講師演奏　　　　　　井上　學

♪みんなで唄おう　　　北国の春　ほか

♪なつかしの映画音楽　太陽がいっぱい・ブーベの恋人　ほか

♪フィナーレ　　　　　夜霧のしのび逢い・星影のワルツ　ほか

【問い合わせ】生涯学習センターコスモス　☎：26-9111
主　　催　玉里ギターフレンズ　

後　　援　コスモスプロジェクト

◆◆ 予定曲 ◆◆

～心に響く音色とハーモニーを目指して～
１０ｔｈコンサート
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

　小美玉市は合併記念日である３月２７日を ｢小美玉市民の日｣ とし、平成２４年には誕生６周

年を迎えます。

　市民の日実行委員会では、市の誕生日を市民の皆さんとお祝いする様々な事業を企画していま

す。ぜひご参加ください。

日　　時　３月２５日（日）　９：００～１４：００

場　　所　小川文化センター ( アピオス )
式典 ( 大ホール )
○オープニングアトラクション

　小川北中学校吹奏楽部よる演奏

○小美玉市表彰式

○生涯学習課との共催事業「文化講演会」

　講演者：荻原次晴氏

　演　目：「次に晴れればそれでいい」

○おみたぽ大抽選会

屋外・ロビーでの企画
○Ｃ級グルメ大会

○手作りマーケット

○絵本のかえっこ

○世間遺産の上映

○フォトギャラリー

○鶴の折り紙コーナーなど

協賛行事
○夢ポイントカード会主催による交換会など

【問い合わせ】 小美玉市民の日実行委員会 ( 秘書広聴課内 )　☎：48-1111( 内線 1211)

平成２３年度

小美玉市民の日記念事業を開催します

日　　時　３月２７日 ( 火 )　１０：００～２０：００まで
( 最終入館は、１９：３０まで )

※運転免許証等、居住地を証明できる証明書をご持参ください。

※無料になるのは入浴施設のみです。その他利用料は生じますのでご注意ください。

【問い合わせ】
四季健康館健康風呂について
小美玉市社会福祉協議会美野里支所　☎：36-7330

小美玉温泉ことぶきについて
小美玉温泉ことぶき　☎：53-0059

市民の日を記念して

「四季健康館健康風呂」「小美玉温泉ことぶき」を無料開放します

健康づくり・仲間づくり・生きがいづくりを目的にターゲットバードゴルフ教室を開催します。

【日　　時】３月２３日 ( 金 ) ２４日 ( 土 ) ２５日 ( 日 ) の３回

９：３０～１２：００

【場　　所】四季の里ターゲットバードゴルフ場

【対　象　者】市内在住の方

【参　加　費】１，０００円 ( 用具代等 )　＊２３日に徴収します

【携　行　品】ピッチングウエッジ ( 貸出クラブあり )、運動靴、筆記用具 ( ２３日のみ )

【申込締切】３月１６日 ( 金 )

【主　　催】小美玉市体育協会、小美玉市美野里ターゲットバードゴルフクラブ

【申し込み ･問い合わせ】( 申し込みは、電話でも受け付けます )

クラブ会長　軽部忠秋　☎：48-2969

教育委員会スポーツ振興課 ( 小川庁舎内 )　☎：48-1111( 内線 2251)

希望ヶ丘公園管理センター　☎：47-0167

玉里総合運動公園 ( 海洋センター )　☎：26-5761

ターゲットバードゴルフ教室参加者募集ターゲットバードゴルフ教室参加者募集
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《納税には、口座振替が便利です》
納付期限 固定資産税 市県民税 軽自動車税

国民健康

保険税
介護保険料

後期高齢者

医療保険料
計

５月１日 第１期 ･全期 第１期(暫定)

５月３１日 第１期(暫定)

７月２日 第１期・全期 第２期(暫定) 第２期(暫定)

７月３１日 第２期 第３期 第１期

８月３１日 第２期 第４期 第３期 第２期

１０月１日 第５期 第３期

１０月３１日 第３期 第６期 第４期 第４期

１１月３０日 第７期 第５期

１２月２５日 第３期 第８期 第５期 第６期

１月３１日 第４期 第９期 第７期

２月２８日 第４期 第１０期 第６期 第８期

◎『納付袋の全戸配布』は行いません
　納付袋が必要な方は、４月下旬に収納対策課 (本庁1階 )及び総合窓口課 (各支所1階 )、

羽鳥出張所に備えますので、ご利用ください。

◎口座振替ができる金融機関
　常陽銀行・茨城県信用組合・水戸信用金庫・中央労働金庫・東日本銀行・筑波銀行・

常陸小川農業協同組合・美野里町農業協同組合・ひたち野農業協同組合・ゆうちょ銀行

納期内の納付に努めましょう

納付期限までに納付されない場合には、督促状や催告書をお送りします。

納付期限を過ぎると、納期内に納付した方との公平性を保つために、督促手数料や延

滞金を納めていただくことになります。

【問い合わせ】　☎：48-1111
固定資産税、市県民税、軽自動車税　………………　税　務　課　( 内線 1121 ～ 1127)

国民健康保険税　………………………………………　医療保険課　( 内線 1102･1104)

後期高齢者医療保険料　………………………………　医療保険課　( 内線 1105 ～ 1107)

介護保険料　……………………………………………　介護福祉課　( 内線 3115 ～ 3117)

納税相談 ･口座振替手続き　…………………………　収納対策課　( 内線 1186･1187)

平成２４年度　納期のお知らせ平成２４年度　納期のお知らせ
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

●母子保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

4 水 小川保健相談センター 10 か月児相談（9:30 ～ 10:00） 小川・玉里（平成 23 年 5 月～ 6月生）

5 木 四季健康館 ポリオ（13:00 ～ 13:30） 生後 3か月～ 90 か月未満

10 火
四季健康館 育児相談（9:30 ～ 11:00） 乳幼児と保護者

小川保健相談センター ポリオ（13:00 ～ 13:30） 生後 3か月～ 90 か月未満

11 水 玉里保健福祉センター 2歳児歯科健診（13:00 ～ 13:30）
小川・玉里
（平成 21 年 12 月～平成 22 年 1 月生）

12 木
四季健康館 4か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 23 年 10 月～ 12 月 15 日生）

玉里保健福祉センター ポリオ（13:00 ～ 13:30） 生後 3か月～ 90 か月未満

13 金 玉里保健福祉センター ハローベビー教室：妊娠編（9:15 ～ 9:30） 妊婦及びご家族

18 水 四季健康館 ポリオ（13:00 ～ 13:30） 生後 3か月～ 90 か月未満

20 金 四季健康館 1歳 6か月児健診（13:00 ～ 13:30） 美野里（平成 22 年 8 月～ 9月生）

24 火 小川保健相談センター 3歳児健診（13:00 ～ 13:30） 小川・玉里（平成 20 年 10 月～ 11 月生）

25 水 小川保健相談センター ポリオ（13:00 ～ 13:30） 生後 3か月～ 90 か月未満

●成人保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

5 木 四季健康館 こころの健康相談（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約

12 木 小川保健相談センター こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約

19 木 玉里保健福祉センター こころの健康相談（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約

26 木 四季健康館 こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） 希望者※要予約

当番日
小川地区・美野里地区 玉里地区

当番業者名・連絡先 連絡先

３月　３日 ( 有 ) 尾形工務店 ☎ 58-1701

湖北水道企業団
☎ 24-3232

３月　４日 ( 株 ) 常陸開発工業 ☎ 49-1466

３月１０日 興和工業 ( 株 ) ☎ 49-1103

３月１１日 ( 有 ) 山口水工 ☎ 58-0129

３月１７日 ( 株 ) 美野里建設 ☎ 47-0780

３月１８日 亀山建設 ( 株 ) ☎ 58-2901

３月２０日 ( 有 ) 重藤建設 ☎ 53-0448

３月２４日 ( 株 ) 小林工業 ☎ 48-2375

３月２５日 ( 有 ) 永作設備 ☎ 58-2819

３月３１日 ( 株 ) 出沼興業 ☎ 58-2467

平日の漏水当番については、
お客様センター
（☎ 36-8811）までお問い合
わせください。

上下水道料金の口座振替のご案内 (小川 ･ 美野里地区 )

４月のほけんがいど

次回の口座振替日は３月２７日３月２７日です。再振替日は、４月１０日４月１０日です。

お問い合わせ先

小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター

☎：36-8811

３月の漏水修理当番
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（平成２４年３月１日～３月７日）

消したはず　決めつけないで　もう一度
　春先の火災が発生しやすい季節を迎えるに当たり、市民のみなさんに防火に対する意識を一層高めていた

だき、火災の発生を防止することにより、尊い生命や貴重な財産を火災から守ることを目的としています。

住宅防火いのち守る７つのポイント
―３つの習慣・４つの対策―

逃げ遅れを防ぐために、
住宅用火災警報器を設置
する

寝具や衣類からの火災を
防ぐため、防炎製品を使
用する

火災を小さいうちに消す
ために、住宅用消火器等
を設置する

お年寄りや体の不自由な
人を守るために、隣同士
の協力体制を作る

　火災の未然防止や早期発見、早期避難に非常に高い効果があります。設置していたことにより、火災に至

らずに済んだ、いち早く避難できたという事例も数多く報告されています。「まさか！」・「つい」・「うっかり」

による火災を起こさぬよう住宅用火災警報器を設置しましょう。

設置義務★住宅用火災警報器

小美玉市消防本部だより小美玉市消防本部だより小小美美玉玉市市消消防防本本部部だだよよりり

春季火災予防運動

寝たばこは、絶対やめる
ストーブは、燃えやすいものから
離れた位置で使用する

ガスコンロなどのそばを離れると
きは、必ず火を消す

区　　分 １ 月 中 累　　計

火　　災 ４ ４

救　　急 １８９ １８９

急　　病 １２６ １２６

交通事故 ２４ ２４

一般負傷 ２８ ２８

そ の 他 １１ １１

小美玉市管内における火災・救急出場件数

◇小川消防署　５８－４６１１
◇美野里消防署　４８－２２６６
◇玉里消防署　５８－０５５５

平成２４年火災発生・救急出場件数

連　絡　先

＊ＡＥＤの使用法を含めた救急講習会等およ

び防火教室について、随時各消防署におい

て受け付けを行っていますので、受講希望

者は下記までご連絡ください。
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市内各施設における環境放射線モニタ測定結果市内各施設における環境放射線モニタ測定結果

単位：マイクロシーベルト／時

　文部科学省が平成２３年８月２６
日付「福島県内の学校の校舎・校庭
等の線量低減について（通知）」で
示した、学校において児童生徒等が
受ける校庭・園庭の空間線量率につ
いては、毎時１マイクロシーベルト
未満を目安としています。

問い合わせ 放射線対策統括室 (環境課内 )　☎：48-1111(内線1146)
学校等において屋外活動を

制限するレベルではありません

　２０回目の測定において、市内各施設では 0.122 ～ 0.226 マイクロシーベルト
／時の測定結果が出ました。上記の基準において、基準値である１マイクロシー
ベルト／時を超える数値が検出された施設はありません。

　市内の各施設において、ガンマ線の空間線量を測定した結果は以下のとおりです。なお、保育園 (所 )･ 幼稚
園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表より５０ｃｍ、それ以外の施設は１ｍの位置で測定しています。
※測定には ｢ＰＡ－１０００　Ｒａｄｉ (株式会社　堀場製作所 )｣ を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、広報紙、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を張り出します。
なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　http://city.omitama.lg.jp/

保育園
保育所

19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

ひばり
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.178 0.170

すずらん
保育園

1月 24 日 2 月 8 日

0.132 0.130

さくら
保育園

1月 24 日 2 月 7 日

0.156 0.167

さくら第２
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.170 0.169

納場
保育園

1月 26 日 2 月 8 日

0.160 0.147

ミーム
保育園

1月 26 日 2 月 8 日

0.204 0.201

羽鳥
保育所

1月 25 日 2 月 8 日

0.203 0.214

太陽
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.166 0.163

四季の杜
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.162 0.167

玉里
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.155 0.160

玉里第二
保育園

1月 25 日 2 月 8 日

0.140 0.136

小学校 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.137 0.138

野田
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.150 0.145

上吉影
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.151 0.140

下吉影
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.172 0.179

橘
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.171 0.156

竹原
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.163 0.161

羽鳥
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.200 0.215

堅倉
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.136 0.140

納場
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.176 0.150

玉里
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.161 0.156

玉里北
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.156 0.170

玉里東
小学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.179 0.175

幼稚園 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

元気っ子
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.209 0.211

竹原
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.172 0.165

羽鳥
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.167 0.170

堅倉
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.169 0.165

納場
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.165 0.155

玉里
幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.170 0.169

美野里
幼稚園

1月 25 日 2 月 9 日

0.160 0.165

ルンビニー
学園幼稚園

1月 25 日 2 月 8 日

0.123 0.134

運動施設 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川
運動公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.180 0.159

中根野球場
1月 25 日 2 月 7 日

0.134 0.122

下吉影
薬師台球場

1月 25 日 2 月 7 日

0.189 0.173

野田野球場
1月 25 日 2 月 7 日

0.163 0.138

希望ヶ丘
公園

1月 25 日 2 月 8 日

0.217 0.220

改善
センター

1月 25 日 2 月 8 日

0.188 0.189

羽鳥
運動広場

1月 25 日 2 月 8 日

0.239 0.226

納場
運動広場

1月 25 日 2 月 8 日

0.202 0.203

堅倉
運動広場

1月 25 日 2 月 7 日

0.181 0.192

ふれあい
運動広場

1月 25 日 2 月 7 日

0.181 0.193

玉里
運動公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.210 0.208

公園 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

東平
児童公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.195 0.203

仲丸池公園
1月 25 日 2 月 7 日

0.167 0.165

堅倉
わんぱく公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.181 0.191

羽木上
森林公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.202 0.203

横町公園
1月 25 日 2 月 7 日

0.152 0.156

玉里
ふれあい公園

1月 25 日 2 月 7 日

0.176 0.186

四季の里
芝生広場

2月 7日

0.186

中学校 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小川南
中学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.134 0.135

小川北
中学校

1月 24 日 2 月 8 日

0.119 0.129

美野里
中学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.138 0.141

玉里
中学校

1月 25 日 2 月 8 日

0.149 0.147

給食センター 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

小美玉学校
給食センター

1月 25 日 2 月 7 日

0.140 0.147

玉里学校
給食センター

1月 25 日 2 月 7 日

0.181 0.173

庁舎 19 回目 20 回目

施設名称
測定日 測定日

測定結果 測定結果

本庁
1月 25 日 2 月 8 日

0.153 0.148

小川総合支所
1月 25 日 2 月 9 日

0.132 0.144

玉里総合支所
1月 25 日 2 月 8 日

0.163 0.166

小川文化センター

( アピオス )
2 月 7 日

0.124

生涯学習センター

コスモス
2月 7日

0.163

やすらぎの里
小川

2月 7日

0.166

新
規
測
定
施
設

新
規
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男女共同参画の視点から広告を見てみましょう
　私たちの身の回りにはたくさんの情報があふれています。情報にはテレビ・新聞・雑誌・音楽・絵・チラシ・

ポスター・インターネットなど多くの形態があります。

　内閣府男女共同参画局では、「男女共同参画の視点からの公的広報の手引き～みんなに届く広報のために～」

を作成し、性にとらわれない表現の促進について浸透・周知を図っています。広報を作成する方のための手

引パンフレットですが、男女共同参画社会をつくりあげる市民みんなが生活の場で知っておくべき視点です。

【表現上の留意点】

①男女いずれかに偏った表現になっていませんか？

広報の受け手には男性も女性もいることを念頭にお

いて表現しましょう。

男性をイメージする言葉やイラストを使うと、女性は

自分が対象ではないと感じるかもしれません。

②性別よってイメージを固定化した表現になってい

ませんか？

「男は仕事、女は家庭」といった性別による固定的な

役割分担を強調したり、性別で職業を分ける表現を

用いないよう心がけましょう。

弁護士はいつも男性でしょうか？　現実には弁護士の１

割、司法試験合格者の約４分の１が女性です。

③男女を対等な関係で描いていますか？③男女を対等な関係で描いていますか？

男性を中心的、指導的な立場、守る側として、女性

を周辺的、従属的な立場、守られる側として描いて

いないか注意しましょう。

加害者は男性、被害者は女性とワンパターンで描くので

はなく、内容に応じて違った表現を工夫してみましょう。

④男女で異なった表現を使っていませんか？④男女で異なった表現を使っていませんか？

職業や地位の表現、また呼び方、敬称のつけ方に、

男女の区別が必要であるかよく考えましょう。

女性の社長を「女社長」と呼ぶのは、失礼ではないでしょ

うか。

「男だてらに」という言い方はしません。「対になる表現が

あるか」が特有な表現かを判断する一つの目安になります。

⑤女性をむやみに“※アイキャッチャー”にしていませんか？⑤女性をむやみに“※アイキャッチャー”にしていませんか？

単に目を引くための飾りものとして女性を使わず、もっと効果的な表現方法を工夫

しましょう。

※広告に注目させるための視覚的要素のこと。広告の手法のひとつ。

内容と無関係に女性の水着姿や身体の一部を使うと、「性的側面を強調している」と受け取

られるおそれがあります。

　言葉やイラストなどの表現は、繰り返し使われることにより、人々のものの見方に影響を与えます。日頃、

何気なく使っている表現が、男女の性別イメージの固定化につながることが考えられることから、文書や印

刷物など、情報を発信する場合は、男女共同参画の視点に立ち、伝えたい内容や対象に合わせた、効果的な

表現の工夫をお願いいたします。また、日ごろの言葉遣いにも気をつけたいものです。

●「男女共同参画の視点からの公的広報の手引き　～みんなに届く広報のために～」をご希望の方は、下記

までお問い合わせください。

～まずは一歩踏み出そう。男女平等のまちを目指して～

【問い合わせ】 企画調整課　男女共同参画係　☎：48-1111( 内線 1232)

（

（

（

（

（

）

）

）

）

）
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

小美玉市図書館・図書室カレンダー
3 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

4 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

＜おうちに返し忘れの本 ・ ＣＤ ・ ＤＶＤ等はありませんか＞
　「自分の本と一緒になっていて、返却したと思い込んでいた」「あとで返そうと思って忘れていた」「引っ

越し準備のとき見つけた」など返し忘れていた本やＣＤが出てきた方、ご返却をお待ちしています。

　開館時間に返却できない方は、各図書館（図書室）に返却ポストが設置されています。２４時間返却が

可能ですのでご利用ください。（ＣＤ・ＤＶＤは破損のおそれがあるので、返却ポストには入れないでくだ

さい）

＜オススメ本＞
東日本大震災からもうすぐ１年になります。

今後も、また大きな地震が来ると予想されています。皆さんは、どのような対策をたてていますか？

図書館にも参考になる本があるので紹介します。家族で話し合ってみましょう。

■大地震にそなえる自分と大切な人を守る方法／／渡辺実／著

■地震から子どもを守る５０の方法／／国崎信江／著

■親子のための地震イツモノート／／地震イツモプロジェクト／編

■地震のサバイバル―生き残り作戦―／／洪在徹／文

■地震の大常識／／佐々木ときわ／著

■大地震！とっさの行動マニュアル／／山谷葉樹／著

■「次」にひかえるＭ９超巨大地震「ニュートン」別冊

図書館 インフォメーション

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセ

　　　ンターの休館日です。

＊■は美野里公民館図書室の休館日です。

＊■は全館の休館日です。

＊■■は小川･玉里図書館の図書整理のため休館日です。

小　川　図　書　館 平日 9：30 ～ 18：00

 土日 9：30 ～ 17：00

玉　里　図　書　館 全日 9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室 全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター 全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

３
月
３
月･･

４
月
の

４
月
の

お
は
な
し
会

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・　３月１０日（土）１０：３０～
・　３月２４日（土）１０：３０～
・　４月１４日（土）１０：３０～
・　４月２８日（土）１０：３０～

どなたでも参加いただけます。ぜひお越しください。

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・　３月１０日（土）１０：３０～
・　４月１４日（土）１０：３０～

美野里公民館図書室
美野里公民館図書室　２階　講座室

・　３月２４日（土）１１：００～
・　４月２８日（土）１１：００～

野田官舎前　石崎商店脇駐車場 10：10 ～ 10：50

老人ホーム　ハートワン小川駐車場 11：00 ～ 11：30

第二東宝ランド公民館前 13：20 ～ 13：50

にわのストアー前駐車場 14：00 ～ 14：30

玉川地区学習等供用施設 14：40 ～ 15：10

清風台団地中央公園 10：30 ～ 11：00

ケアハウス「ほうせんか」駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦団地公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

エコス美野里店駐車場 14：35 ～ 15：00

Ａコース（小川･玉里コース）
３月１日・１５日

Ｂコース（美野里コース）
３月８日・２２日

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞
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【日時】３月１日 ( 木 )　１３：００～１５：００

【場所】女性プラザ男女共同参画支援室 ( いばらき就

職支援センター内 )

水戸市三の丸 1-7-41

※車の方は県三の丸庁舎駐車場利用

【テーマ】

｢レッツアサーション！さわやかに自分を伝える｣

仕事や地域などそれぞれの活動の場で、自分の考え

や要望をわかりやすく思ったように相手に伝えるた

めにアサーションの技法を学ぶ。

【講師】シニア産業カウンセラー　塚本美和子氏

【募集人員】３０名 ( 先着順 )

【参加費】無料

【申し込み ･問い合わせ】

茨城県女性青少年課女性プラザ男女共同参画支援室

担当　小泉泰、奥村恵子、小泉弘美

☎：029-233-3982

　自殺は、孤立の病とも言われていることから、現在、

県では市町村及び各種団体等と連携を図り ｢つなが

る " わ "･ ささえる " わ " 茨城いのちの絆キャンペー

ン｣ を実施しています。周囲との絆を回復すること

が自殺防止につながります。心に悩みを抱えている

人がいたら、声をかけてください。

【問い合わせ】

茨城県保健福祉部　障害福祉課

☎：029-301-3368

水稲の種子消毒について

　水稲病害虫のうち、ばか苗病、いもち病、ごま葉

枯病、籾枯細菌病、苗立枯細菌病、褐条病、イネシ

ンガレセンチュウなどは、種子伝染しますので、種

子消毒を行うことが必要です。

　水稲の種子は、毎年更新することが基本です。採

種圃産種子は基本的に「消毒済み種子」となってい

ます。これは、殺菌剤などの薬剤が、種子表面に吹

き付け処理されていますので、浸種作業を行うと薬

剤が水に溶けて、効果が現れます。

　未消毒種子を購入したり、自家採種した種子を使

う場合には、必ず種子消毒を行ってください。この

場合には、温湯消毒による方法や、生物農薬、化学

農薬による種子消毒があります。農薬の種類によっ

て対象となる病害虫が異なりますので、昨年までの

発生状況などを踏まえて、薬剤を選定してください。

　最後に、農薬を使用した後の廃液や、容器・器具

の洗浄水は、かんがい水路や河川に流さないように

しましょう。

水稲の育苗中に発生する病害について

　水稲の育苗中に病害が発生してしまうと、苗が不

足して田植えのスケジュールが狂ってしまいます。

種子や育苗用土、苗箱などの消毒をきちんと行って、

病害の発生を予防しましょう。

　いもち病、ばか苗病、もみ枯細菌病、苗立枯細菌病、

褐条病などは、種籾が主な伝染源なので、消毒済種

子を用いるか、または必ず自分で種子消毒をしてく

ださい。

　苗立枯病は、土壌や育苗資材が主な伝染源となる

ので、育苗箱を消毒し、育苗用土も殺菌されたもの

を使用してください。

　育苗中の極端な低温や高温は、病害の発生を助長

します。最適な温度の範囲は、出芽、緑化、硬化の

それぞれの時期ごとに異なります。出芽時には２８

～３０℃が最適なので、加温や保温をして温度を確

保しますが、必要以上に高めないよう気をつけてく

ださい。出芽揃いから本葉第１葉期までの緑化期は、

昼間は２０～２５℃、夜間は１５～２０℃としま

す。その後、田植えまでの硬化期は、昼間は２０～

２５℃、夜間は１０～１５℃とします。育苗ハウス

等の温度管理には十分注意してください。

　出芽時以外は過湿に注意してください。灌水量は、

夕方には覆土の表面がやや乾く程度になるよう、う

まく加減してください。また、育苗ハウスの床面が

デコボコしていたり、くぼみがあると、水がたまり、

そこが過湿になって病害が発生しやすくなります。

きちんと整地するなどしておきましょう。

【問い合わせ】

茨城県病害虫防除所　☎：029-227-2445

【研修期間】４月７日 ( 土 ) ～７月３１日 ( 火 )

( うち講習期間は１９日間 )

【実施場所】

〒 311-3406　小美玉市下吉影 2437-109

特別養護老人ホーム　百里サンハウス内ゴールデン

ホール

【受講資格】

原則として、ホームヘルパー事業に従事することを

希望する方、従事することが確定している方、また

は既に従事している方 ( １８歳以上６０歳未満 )

【募集定員】４０名程度※先着順

【申込方法】申込書に現金を添えて百里サンハウスま

で直接申し込むか、現金書留にてお申し込みくださ

い。

【授業料・実習費用】

受講料・資料代として一人３４，２００円かかります。

その他テキスト代は、ホームヘルパー養成テキスト

２級課程 ( 長寿社会開発センター ) ６，８００円にな

ります。

【受付期間】３月１日 ( 木 ) ～３月３１日 ( 土 )

【申し込み・問い合わせ】

〒 311-3406　小美玉市下吉影 2437-109

特別養護老人ホーム　百里サンハウス

施設長　鬼沢喜代

担　当　鈴木泰子

☎：54-0029　FAX：54-0593

・・・県や国等のお知らせ・・・

男女共同参画支援セミナー開催

水稲耕作者の皆様へ

３月は自殺防止月間です

ホームヘルパー養成研修 ( ２級課程 )

守ろう　いのち

IBARAKI　GATE　KEEPER
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市民の日記念事業開催！平成２４年３月２５日 (日 )

in 小川文化センター ( アピオス )

堅倉地区（方面）（火） 納場地区（方面）（水） 竹原地区（方面）（木） 羽鳥地区（方面）（金）

停留所名
通過予定時刻

停留所名
通過予定時刻

停留所名
通過予定時刻

停留所名
通過予定時刻

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00 四季健康館 9:00 1:30 3:00

下鶴田
公民館前

9:08 1:38 3:08
羽刈五万堀
遠州池前

9:06 1:36 3:06
上馬場
公民館前

9:12 1:42 3:12 エコス前 9:03 1:33 3:03

上鶴田
火の見下

9:10 1:40 3:10
江戸住宅
公民館前

9:09 1:39 3:09
竹原中郷
公民館前

9:17 1:47 3:17
グリーン
歯科前

9:05 1:35 3:05

三箇
田村運送前

9:13 1:43 3:13
羽刈
公民館前

9:13 1:43 3:13
竹原大正地
公民館前

9:21 1:51 3:21
ヨーク
ベニマル前

9:09 1:39 3:09

長砂
塩沢商店前

9:17 1:47 3:17
北浦
公民館前

9:17 1:47 3:17
竹原

福田動物病
院前

9:26 1:56 3:26
羽鳥駅前
ふれあい
センター前

9:12 1:42 3:12

柴高
集落センター前

9:24 1:54 3:24
江戸
公民館前

9:21 1:51 3:21
竹原坂下
公民館前

9:30 2:00 3:30
大島屋
商店裏

9:15 1:45 3:15

西郷地
公民館前

9:30 2:04 3:30
納場
公民館前

9:25 1:55 3:25
小曽納
十字路脇

9:32 2:04 3:32
金谷久保
公民館前

9:19 1:49 3:19

清風台
公民館前

9:36 2:11 3:36
高田
公民館前

9:27 1:57 3:27
花野井
十字路脇

9:35 2:08 3:35
十二所
公民館前

9:22 1:52 3:22

橋場美
十字路

9:40 2:15 3:40
宇津野
製材所前

9:30 2:00 3:30
中台
公民館前

9:38 2:11 3:38
十二所
団地入口

9:24 1:54 3:24

先後
観音堂前

9:45 2:21 3:45
大笹

宇津野商店前
9:33 2:03 3:33

竹原下郷
６号国道入
口

9:40 2:14 3:40
大谷

坂上十字路
9:26 1:56 3:26

小岩戸
沼田商店前

9:50 2:25 3:50
手堤
十字路

9:35 2:05 3:35
中野谷
中野谷バス
停留所

9:42 2:16 3:42
大谷

公民館坂下
9:28 1:58 3:28

市役所
本庁西口

9:54 2:28 3:54
寺崎
火の見下

9:39 2:09 3:39
大曲

大曲南バス
停留所

9:45 2:19 3:45
高場
公民館前

9:33 2:03 3:33

四季健康館 10:00 2:33 4:00
上小岩戸
火の見下

9:45 2:15 3:45 四季健康館 9:50 2:23 3:50
脇山

長島ハイツ
前

9:37 2:07 3:37

部室
みのり
鉄工所前

9:50 2:20 3:50
市役所
本庁玄関前

10:00
茨城義歯
研究所前

9:39 2:09 3:39

四季健康館 9:55 2:25 3:55 四季健康館 10:05
中峰
公民館前

9:41 2:11 3:41

市役所
本庁玄関前

10:05
張星
十字路

9:42 2:12 3:42

四季健康館 10:10 四季健康館 9:45 2:15 3:45

市役所
本庁玄関前

9:55

四季健康館 10:00

四季健康館バスの巡回する曜日が変更になります
　四季健康館では、毎週火曜日から金曜日まで巡回バスを運行しています。４月から各地区運行曜日が変更にな

りますのでお知らせします。

【問い合わせ】

《施設指定管理者》社会福祉法人小美玉市社会福祉協議会　☎：36-7330

行政書士無料相談会
【開催日】３月１３日 ( 火 )　午後１時～４時

小美玉市役所玄関ホールに会場を設置します。

【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や土

地活用、国籍、各種契約などに関すること

（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関の

紹介なども行います）

【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員

【問い合わせ】水戸支部事務局 　木村　 ☎：029-251-3101

※１月末現在の小美玉市の事故発生状況

　　　　　　　　　（前年比）

発生件数　　１９件（＋　８）

死　者　数　　　０名（±　０）

負傷者数　　２３名（＋１０）

石岡警察署からのお知らせ

堅倉地区 (水 ) → ( 火 )
納場地区 ( 木 ) → ( 水 )
竹原地区 ( 金 ) → ( 木 )
羽鳥地区 ( 火 ) → ( 金 )

変更点
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この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http://www.city.omitama.lg.jp/m/

次回お知らせ版４月号の発行日は３月２９日（木）です。

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、市長

に直接お話ししてみませんか？

と　き　３月２３日 ( 金 )　午前１０時～正午

ところ　市役所１階　相談室

※対話は１人３０分程度でお願いします。

※事前にご予約ください。予約のさい、簡単に内容を

お聞かせください。

３３月月 休日診療当番医（外科）

◆受付　午前９時～１１時３０分・午後１時～３時３０分

日 場　　所 住　　所 電話番号

4 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

11 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

18 石岡市医師会病院 大砂 10528-25 22-4321

20 石岡第一病院 東府中 1-7 22-5151

25
石岡循環器科

脳神経外科病院
小美玉市
栗又四ケ 1768-29

58-5211

３３月月 緊急診療所（内科・小児科）

緊急診療所（石岡市医師会病院内）２３－３５１５

休日
４・１１・１８・２０・２５日
◆受付　午前９時～１１時３０分
　　　　午後１時～３時３０分

夜間
３・４・１０・１１・１７・１８・２０・
２４・２５・３１
◆受付　午後６時～９時３０分

人口と世帯数（平成２４年２月１日現在）

世帯数………………………１９，１５６戸 ( ＋２０）

　男　………………………２６，６９４人 ( －２８)

人　口………………………５２，６３７人 ( －３６)

　女　………………………２５，９４３人 ( －　８)

対話の日

（　　）は前月比

３月　７日

午後１時～４時

社会福祉協議会美野里支所

( 四季健康館内 )

☎ 36-7330

３月１４日

午後１時３０分

～４時３０分

※社会福祉協議会本所

☎ 37-1551

３月２１日

午後１時～４時

社会福祉協議会小川支所

☎ 58-5102

３月２８日

午後１時～４時

※社会福祉協議会美野里支所

( 四季健康館内 )

☎ 36-7330

４月　４日

午後１時３０分

～４時３０分

社会福祉協議会本所

☎ 37-1551

４月１１日

午後１時３０分

～４時３０分

※社会福祉協議会小川支所

☎ 58-5102

心配ごと相談
悩んでいること、困っていることなどがありましたら、

お気軽にご相談ください。

相談は無料です。

※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。

３月１４日
４月１８日

小川総合支所　1階　会議室
午後１時３０分～３時３０分
村尾　實　相談委員

３月１５日
４月１９日

小美玉市役所　3/15　２階　政策会議室
　　　　　　　4/19　２階　第２会議室
午後１時～３時
石崎　渡　相談委員

３月１５日
４月１７日

玉里総合支所　２階　相談室
3/15　午後２時～４時
4/17　午後１時３０分～３時３０分
大山　進　相談委員

行 政 相 談

【問い合わせ】
市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：48-1111　内線 1221

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。

相談は無料で秘密は厳守されます。
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