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　新年あけましておめで

とうございます。

　２０１１年は卯年です。

卯にちなんで、元気よい

飛躍の年にしたいですね。

３ページもご覧ください。
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満

ち
た
輝
か
し
い
平
成
23
年
の
初
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま

た
、
こ
う
し
て
新
年
を
無
事
に
迎

え
ら
れ
ま
す
こ
と
は
、
市
民
の
皆

様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
の
賜
物
と

深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
、
小
美
玉
市
に

と
り
ま
し
て
も
重
要
な
１
年
で

あ
っ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
あ

ら
た
め
て
申
す
ま
で
も
な
く
３
月

に
は
待
望
の
茨
城
空
港
が
開
港

し
、
こ
れ
ま
で
に
75
万
人
を
超
え

る
お
客
様
が
来
場
さ
れ
、
茨
城
県

の
新
た
な
名
所
と
し
て
の
賑
わ
い

を
み
せ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
全

国
に
先
駆
け
て
新
た
な
公
共
交
通

シ
ス
テ
ム
と
し
て
鹿
嶋
鉄
道
跡
地

を
利
用
し
た
Ｂ
Ｒ
Ｔ(

バ
ス
高
速

輸
送
シ
ス
テ
ム)

が
運
行
を
開
始

す
る
な
ど
、
本
市
が
全
国
的
に
も

全
県
的
に
も
注
目
を
浴
び
る
機
会

が
増
え
、
市
民
に
も
職
員
に
も
自

信
と
誇
り
が
芽
生
え
は
じ
め
た
こ

と
は
、
と
て
も
大
き
な
成
果
で

あ
っ
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

一
方
、
地
方
自
治
体
を
取
り
巻

く
環
境
は
、
拡
大
成
長
か
ら
持
続

的
成
長
へ
の
転
換
、
長
引
く
景
気

低
迷
に
よ
る
税
収
の
減
少
、
少
子

高
齢
社
会
の
本
格
化
に
伴
う
社
会

保
障
費
の
増
大
な
ど
、
そ
の
運
営

に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
お
り
ま

す
。
す
な
わ
ち
、
こ
れ
ま
で
と
同

様
の
行
政
運
営
で
は
立
ち
行
か
な

く
な
る
こ
と
を
意
味
し
て
お
り
ま

す
。

　

こ
う
し
た
中
、昨
年
６
月
に
は
、

地
域
主
権
戦
略
大
綱
の
閣
議
決
定

に
よ
り
、「
地
域
の
こ
と
は
、
地

域
が
主
体
的
に
決
定
す
る
」
と
い

う
考
え
方
が
明
示
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
地
方
自
治
体
に
は

自
ら
の
責
任
と
判
断
に
よ
る
主
体

的
な
運
営
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
か

ら
、
な
お
一
層
の
自
主
・
自
立
が

重
要
に
な
っ
て
く
る
と
存
じ
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
小
美
玉
市
自

治
基
本
条
例
に
定
め
る
情
報
の
共

有
、
参
画
及
び
協
働
を
基
本
原
則

と
し
て
市
民
自
治
に
よ
る
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。｢

自
治
の
主
役
は

市
民
で
あ
る｣

と
い
う
考
え
方
の

も
と
、
市
民
の
役
割
と
行
政
の
役

割
を
再
確
認
し
、
お
互
い
が
補
完

し
あ
え
る
新
し
い
自
治
の
姿
を
実

現
す
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

市
民
が
市
政
に
参
画
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま
い
り
た

い
と
存
じ
ま
す
。

　

今
年
、
３
月
27
日
に
は
市
誕
生

５
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で

の
５
年
間
は
、
合
併
前
の
地
域
の

垣
根
を
取
り
除
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
を
尊
重
し
認
め
合
い
な
が

ら
、
市
民
と
と
も
に
新
し
い
小
美

玉
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
種
を
ま

き
、
そ
の
種
が
芽
を
出
し
始
め
た

５
年
間
で
あ
っ
た
と
感
じ
て
お
り

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
の
５

年
間
を
し
っ
か
り
と
総
括
し
、
芽

に
水
を
や
り
、
肥
料
を
施
す
こ
と

に
よ
っ
て
大
き
な
花
を
咲
か
せ
、

確
実
に
実
ら
せ
る
こ
と
が
大
切
で

あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

昨
年
、
民
間
会
社
が
行
っ
た
地

域
ブ
ラ
ン
ド
力
調
査
で
は
、
茨
城

県
は
魅
力
度
ラ
ン
キ
ン
グ
２
年
連

続
最
下
位
と
い
う
不
本
意
な
結
果

と
な
り
、
市
町
村
と
い
う

｢

個｣

が
持
つ
魅
力
が
、｢

県｣

と
い
う

全
体
の
魅
力
に
つ
な
が
っ
て
い
な

い
状
況
が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま
し

た
。

　

小
美
玉
市
と
い
た
し
ま
し
て

は
、
茨
城
空
港
の
も
つ
ポ
テ
ン

シ
ャ
ル
を
最
大
限
に
生
か
し
た
ま

ち
づ
く
り
と
し
て｢(

仮
称)

霞
ヶ

浦
沿
岸
地
域
交
流
施
設
整
備
事

業｣
｢(

仮
称)

小
美
玉
ス
ポ
ー
ツ

シ
ュ
ー
レ
公
園
整
備
事
業｣

「
羽

鳥
駅
周
辺
地
区
整
備
事
業
」
な
ど

の
施
策
を
展
開
し
、
多
く
の
来
訪

者
が
も
た
ら
す
経
済
的
効
果
に
よ

る
活
性
化
と
魅
力
度
ア
ッ
プ
を

図
っ
て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま

す
。

　

今
年
は
、
卯
年
で
あ
り
ま
す
。

兎
の
跳
躍
力
に
あ
や
か
り
、
小
美

玉
市
も
大
き
く
飛
躍
す
る
年
で
あ

り
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

ど
う
か
本
年
も
市
政
運
営
に
対

し
ま
し
て
な
お
一
層
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
皆
様

に
と
り
ま
し
て
幸
多
い
年
と
な
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
ま
し
て
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と

い
た
し
ま
す
。
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親
子
で
卯
年

親
子
で
卯
年



44 平成 23年１月 13日　広報おみたま

平成２３年度

放課後子どもプラン利用児童を募集します
　小美玉市は小学生の安全・安心な活動拠点（居場所）づくりとして、市内全１２小学校

区で放課後子どもプランを実施しています。

＜対象者＞
　小美玉市内の小学校１～６年生の保護者の方で、就労している、病気負傷または心身に障がいがある、病

気や心身に障がいのある親族などの看護をしなければならない等のいずれかに該当し、子どもの保育に支障

がある方

＜対象期間＞
平成２３年４月１日～平成２４年３月３１日

＜利用区分、必要な経費など＞

利用区分 開設日 保護者負担金 消耗品代
傷害・賠償
保険料

平常利用

学校授業日の月～金

曜、１、２、３学期中

の土曜日、創立記念日

などの学校休業日

児童１人につき

月額３，０００円

（ただし、８月は

５，０００円）

同一世帯内で

利用児童１人目　年額２，０００円

利用児童２人目　年額１，０００円

利用児童３人目以降　 無料

※入会期間が６カ月に満たない場

合は上記の額の半額

年額 ６００円

（年度途中入退

会による返金

は行うことが

できません。）

長期休暇利用
春休み、夏休み、冬休

み期間の月～土曜

臨時利用

平常利用、長期休暇利

用の開設日の内、数日

間の臨時利用

児童１人につき

日額３００円

（ただし、８月は

５００円）

日額 １００円

※希望する利用区分のみ、または複数の利用区分での利用の申し込みができます。

※保護者負担金については、申請により減免になる場合があります。

　詳しくは各窓口までお問い合わせください。

※このほかに、おやつ代等の経費がかかります。

＜募集定員＞

小学校名 定　員 小学校名 定　員 小学校名 定　員 小学校名 定　員

小川小学校 ８０名 下吉影小学校 ２８名 羽鳥小学校 ３８名 玉里小学校 ４０名

野田小学校 ８０名 橘小学校 ７６名 堅倉小学校 ７８名 玉里北小学校 ４０名

上吉影小学校 ８０名 竹原小学校 ４０名 納場小学校 ３８名 玉里東小学校 ４０名

＜開設時間＞
学校授業日は、放課後から午後６時までです。学校休業日は午前８時から午

後６時までです。

＜閉設日＞
日曜日・国民の祝日・８月１３日～１５日・１２月２９日～翌年１月３日 等
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　今月から、各小中学校の自慢のあれ！これ！を紹介する「○○学

校のいいとこ紹介！」を連載します。

　市内１６校の情報が順次紹介されますのでお楽しみに！

子どもたちのいきいきとした様子、がんばっている姿を知ることができます。

Ne
w!

＜入会決定の優先順位＞
　入会の決定にあたり、生活保護を受けている世帯、ひとり親世帯、障がい児（者）を有する世帯、または

低学年の児童が優先されます。

＜申込先・方法＞
　下記の各窓口または小美玉市のホームページ（http://city.omitama.lg.jp/478.html）にて申し込みに必要な

書類を配布しますので、受付期間内に窓口まで提出してください。

教育委員会学校教育課　　 (小川総合支所２階)

福祉事務所 子ども福祉課　(玉里総合支所２階)

福祉事務所美野里支所　　 ( 四季健康館内 )
＜受付期間＞
　１次募集 平成２３年１月３１日（月）～２月１８日（金）

　２次募集 平成２３年２月２１日（月）～２月２８日（月）

※土日、祝祭日は除きます。１次募集期間内に定員を超えた申し込みがあった場合、２次募集は行いません。

　受付時間 ：平日 午前８時３０分～午後５時１５分

※詳しくは、各窓口に備えてある「ご利用の案内」または小美玉市のホームページをご覧ください。

＜問い合わせ＞
教育委員会学校教育課（小川総合支所内） 　　☎：48-1111  内線 2221･2222
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氏　　　　名 担　　当　　区　　域

高 　 橋 　 　 　 通 本 田 町

高 　 野 　 順 　 子 大 町 ・ 中 田 宿 ・ 雷 神 官 舎 ・ 住 宅

菊 　 池 　 陽 　 子 川 岸

千 　 葉 　 幸 　 子 橋 向 ・ 横 町

我 　 妻 　 英 　 吉 坂 上 ・ 坂 下

伊 　 能 　 善 　 久 二 本 松

藤 　 本 　 芳 　 一 下 馬 場 ・ 小 塙

鈴 　 木 　 美 代 子 立 延 ・ 中 根

沼 　 田 　 マ 　 サ 宮 田 ・ 下 田

貝 　 塚 　 博 　 美 新 林 ・ 野 田 古 新 田 ・ 野 田 官 舎

田 　 村 　 ユ キ 子 稲 荷 坪 ・ 隠 谷 ・ 野 田 本 田

小 　 林 　 　 　 守 鷺 沼 ・ 伏 沼

山 　 本 　 國 　 男 世 楽

藤 　 崎 　 千 　 秋 佐 才

岡 　 野 　 啓 　 一 上 吉 影 ・ み の り 台 ・ 上 吉 影 住 宅

野 　 原 　 八 重 子 飯 前 ・ 前 原 ・ 東 山 団 地

鏑 　 谷 　 よ し 江 上 合 ・ 前 野

小 松 崎 　 勇 　 一 下 吉 影 宿

伊 　 藤 　 征 　 夫 下 吉 影 本 田 ・ 荒 地

井 　 川 　 泰 　 子 貝 谷 ・ 南 原 ・ 下 吉 影 古 新 田

長 　 島 　 洋 　 治 与 沢

近 　 藤 　 弘 　 子 倉 数 川 前

菊 　 地 　 龍 　 夫 倉 数 川 向 ・ 与 沢 百 里

戸 　 塚 　 靜 　 子 外 之 内

中 　 島 　 千 鶴 子 幡 谷 ・ 羽 木 上

代 々 木 　 喜 　 孝 山 野

榎 　 戸 　 い つ 子 川 戸

藤 　 岡 　 徳 太 郎 清 水 頭 ・ 百 里 自 営 ・ 百 里 開 拓

水 　 野 　 孝 四 郎 山 川 ・ 山 川 住 宅

栗 　 林 　 ム 　 ツ 田 中 台 ・ 小 川 ニ ュ ー タ ウ ン

田 　 山 　 久 　 夫 主 任 児 童 委 員 ( 北 中 学 区 担 当 )

久 保 田 　 智 　 子 主 任 児 童 委 員 ( 南 中 学 区 担 当 )

　小美玉市の民生委員が任期満了に伴い改選され、平成２２年１２月１日付け厚生労働大臣から委嘱されま

した。民生委員は、児童福祉法により児童委員を兼ねています。また、主任児童委員は、児童福祉に関する

問題を専門に担当します。

　民生委員は、住民の生活状態を把握し、高齢者、障がい者、母子家庭、生活困窮者等の援助を必要とする

人への相談 ･援助、福祉サービスの情報提供 ･支援、関係行政機関等への業務協力など社会福祉の精神に基

づいて活動を行います。

　地域の皆さんの身近な相談役となりますので、よろしくお願いします。

◆小川地区　民生委員・児童委員

民生委員・児童委員が改選されました

（敬称略）
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細 　 井 　 正 　 子 堅 倉 の 一 部

平 　 本 　 　 　 章 堅 倉 の 一 部

吉 　 野 　 和 　 子 中 丸 ・ 大 曲 ・ 西 明 地

江 　 幡 　 文 　 男 小 岩 戸 ・ 上 小 岩 戸

井 　 坂 　 　 　 佑 西 郷 地

米 澤 谷 　 英 　 春 清 風 台

井 　 坂 　 幸 　 雄 柴 高

伏 　 見 　 義 　 春 上 鶴 田 ・ 下 鶴 田 ・ 長 砂

清 　 水 　 義 　 男 三 箇

保 　 田 　 彦 　 而 張 星 ・ 五 万 堀 の 一 部

福 　 田 　 太 　 公 部 室

篠 　 原 　 明 　 正 納 場 ・ 江 戸

新 　 妻 　 洋 　 子 江 戸 住 宅 （ 公 民 館 側 ）

鍵 　 谷 　 文 　 男 江 戸 住 宅 （ 中 央 公 園 側 ）

加 　 納 　 祥 　 一 羽 刈 ・ 五 万 堀

西 　 堀 　 み つ え 北 浦 （ 納 場 地 番 ）

中 　 村 　 一 　 男 北 浦 （ 羽 刈 地 番 ）

岩 　 渕 　 　 　 勇 高 田 ・ 手 堤 ・ 大 笹

飯 　 塚 　 正 　 夫 寺 崎

倉 　 田 　 武 　 男 先 後 ・ 橋 場 美

福 　 田 　 ゆ か り 竹原（上町・横町・裏町・大正池・町田・弓削）

稲 　 田 　 　 　 弘 竹 原 下 郷 ・ 竹 原 （ 仲 町 ）

額 　 賀 　 惣 　 善 中 野 谷

竹 　 内 　 昌 　 信 上 馬 場 ・ 竹 原 中 郷

横 　 田 　 佳 　 夫 小 曽 納 ・ 大 谷

島 　 田 　 征 　 二 花 野 井

宮 　 内 　 誠 　 男 中 台 ・ 竹 原 （ 坂 下 ）

倉 　 田 　 昭 　 敏 希 望 ヶ 丘

海 老 澤 　 貞 　 子 金 谷 久 保 ・ 羽 鳥

市 　 村 　 満 　 子 高 場 ・ 脇 山 の 一 部

島 　 田 　 光 　 男 脇 山

村 　 田 　 ふ 　 く 花 館 ・ 中 峰

渡 　 邊 　 弘 　 明 駅 前

谷 　 内 　 　 　 親 駅 前 の 一 部 ・ 羽 鳥 の 一 部

笹 　 目 　 八 重 子 東 平

菊 　 池 　 　 　 裕 旭 ・ 脇 山 の 一 部

緑 　 川 　 　 　 実 市 営 住 宅 ・ 羽 刈 前

有 　 馬 　 輝 　 子 十 二 所

根 　 本 　 　 　 啓 主 任 児 童 委 員 ( 堅 倉 ・ 竹 原 地 区 )

川 　 島 　 先 　 則 主 任 児 童 委 員 ( 納 場 ・ 羽 鳥 地 区 )

◆美野里地区　民生委員・児童委員

民生委員 ・児童委員は
地域の中で、 相談や支援を行うボランティアです。
民生委員 ・児童委員は
地域の中で、 相談や支援を行うボランティアです。

（敬称略）
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久 保 田 　 隆 　 子 岡 地 区

山 　 口 　 正 　 枝 大 井 戸 地 区

長 谷 川 　 せ 　 つ 栗 又 北 部 地 区

小 　 松 　 與 士 則 上 玉 里 地 区

石 　 橋 　 吉 　 生 川 中 子 地 区

遠 　 藤 　 文 　 雄 栗 又 東 部 地 区

川 　 俣 　 静 　 江 中 道 地 区

繁 　 藤 　 洋 　 一 新 高 浜 北 部 地 区

大 　 槻 　 尚 　 男 下 高 崎 地 区

遠 　 藤 　 良 　 夫 田 木 谷 地 区

関 　 　 　 と み 江 中 台 地 区

幡 　 谷 　 　 　 捷 逆 井 地 区

大 　 塚 　 惠 　 士 新 高 浜 東 部 地 区

片 　 岡 　 公 　 子 上 高 崎 地 区

鈴 　 木 　 公 　 子 四 箇 村 駅 前 地 区

狩 　 谷 　 重 　 男 主 任 児 童 委 員 ( 全 域 )

小 　 玉 　 知 　 子 主 任 児 童 委 員 ( 全 域 )

◆玉里地区　民生委員・児童委員

■担当の民生委員・児童委員が知りたいときは？
　ご自分のお住まいの地域の民生委員・児童委員がわからないときには、下記までお問い合わせください。

　　○小 川 地 域：福祉事務所小川支所　　　　　　　☎：48-1111　内線 2111

　　○美野里地域：福祉事務所美野里支所　　　　　　☎：48-0221　内線 4008

　　○玉 里 地 域：福祉事務所社会福祉課社会福祉係　☎：48-1111　内線 3224
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棚一枚でもお気軽にどうぞ！

笹 光 建 設株式会社

〒 311-3416　茨城県小美玉市与沢 253-37
TEL 0299-54-0618　FAX 0299-54-0421

www.sasamitu.co.jp/

ささみつ 検索

新築 / 増改築 / 小さなリフォームなど

無着色畳で健康生活

畳 ･襖 ･障子 ･アミ戸

謹賀新年
昨年はご愛顧を承りあ

りがとうございました。

本年もよろしくお願い

いたします。

熊本産

創業300年

国産品国産品のの

相川畳店
地域一番安い！

石岡市旭台1-15-1

私がおうかがいします

26-0669

（敬称略）
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常陸小川ライオンズクラブが
ふるさと納税制度で寄付

日本アルコール産業株式会社が
手指消毒剤キビキビを寄付

認定農業者協議会が
花の苗１，２００株を寄贈

東京電力株式会社が
防犯灯を寄贈

　１１月２８日 ( 日 )、常陸小川ライオンズクラブで
は、このたび結成３５周年を迎え、市長をはじめ近
隣ライオンズクラブのメンバー６０名を招待し、記
念式典を盛大に開催されました。
　ライオンズクラブは青少年育成・社会福祉・環境
保全を柱に地域への地道な奉仕活動をしています。
　３０周年記念には社会福祉協議会にライオンズク
ラブ号を寄贈し、３５周年を祝う今回は、個人の浄
財として集められた５０万円を「ふるさと納税：魅
力ある地域プロジェクト」として、寄付されました。 　１１月３０日 ( 火 )、日本アルコール産業株式会社が

３，０００本の手指消毒剤キビキビを寄付されました。
　寄付された
消毒剤は、市
内公共施設、
教育施設、茨
城空港などに
配布され、イ
ンフルエンザ
やノロウィル
スの予防に有
効活用されて
います。

　産業まつりでの益金から、｢子どもた

ちに花を育てる心を育んでほしい｣ と市

内の各小学校に寄贈されました。

　東京電力株式会社土浦支社が

市内の安全のために、防犯灯１５

基を寄贈されました。

ありがとうありがとう
大切にします大切にします

その気持その気持ちち

新品も!中古も!純正品も!現金特価
自動車の保険ご利用の手続きも致します。

電話22-3740

自動車のガラス交換します！

石岡市国府 7-8-1【６号国道恋瀬橋北交差点角】
社交ダンス
教　室

会員募集中！
ダンス アカデミー美野里

小美玉市江戸１６５－３
ＪＢＤＦプロダンス
　インストラクター

0299(48)2568

文部科学省所管　日本ボールルームダンス連盟認定

入門コース、初級コース有

半澤誠悦・松本悦子

見学・見学・体験可

( 株 ) オーシマ小野
商事が図書を寄贈

　行方市の ( 株 ) オーシマ

小野商事が小美玉市内各小

学校（１２校）へ、生活科

や総合的な学習等で活用で

きる「動物や昆虫」「熱帯魚

等の飼い方」などの図書を

寄贈されました。
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　２月１６日 ( 水 ) から、住民税 ･所得税の申告受付が始まります。

　今年も市内３会場で申告相談を受付けますので、ぜひご利用ください ( 日時 ･会場については１２ページ

の日程表 ( 地区の指定日について ) をご覧ください )。

　開催期間の『午前の受付』は、各会場とも来場者が集中するため大変混雑し、お待ちいただく時間が長く

なることが予想されますのであらかじめご了承ください。

　１. 実施場所　　※市内３会場で実施

　２. 実施要領　　※各会場共通

　３.申告が必要な方 (例 )

　①小川会場…小川総合支所裏側の建物１階

　②美野里会場…美野里公民館　１階大会議室

　③玉里会場…玉里総合支所　１階玄関ロビー

①受付期間…２月１６日 ( 水 ) ～３月１５日 ( 火 ) の平日
　※ただし、２月１９日 ( 土 )、２月２６日 ( 土 ) は通常どおり申告相談を実施します。

②受付時間…午前８時３０分～午後４時
　※ただし、３月４日 ( 金 ) と３月１１日 ( 金 ) に限って、午後の受付時間を午後７時まで延長します。

　※申告会場内の警備の都合上、早朝から特に開場し受付を開始することはありません。

③相談時間

　【午前の相談】午前１１時までに受付した方が終了するまで

　【午後の相談】午後１時から開始し、午後４時までに受付した方が終了するまで
　※ただし、３月４日(金)と３月１１日(金)は、午後の相談を午後７時までに受付した方の終了までとします。

　※午前１１時までに受付をされた方でも、当日の混雑状況により『午後の相談』となる場合があります。

①給与所得者の方で、年末調整が済んでいない方

②事業所得 ( 農業 ･営業 ･不動産 ) がある方

③土地や建物を売却した収入がある方

④医療費控除を受ける方

⑤一時所得や雑所得があった方

⑥平成２２年中に一定のローンでマイホームを新 ･増築または購入された方 (住宅借入金等特別控除 )

市役所や税務署から申告書の通知が無くてもその年の状況や所得の内容

で、住民税や所得税の申告が必要な場合がありますのでご注意ください。

平成２２年分の住民税・所得税の
申告受付がはじまります

注
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　4．持参していただくもの　※下記はあくまで一例であり、申告の内容により違いがあります

　５．注　　意

　６．申告に関する問い合わせ

　７．実施の詳細について

主なもの
印かん・給与や年金の源泉徴収票 ･支払証明書 ･国民年金保険料領収書 ･生命保険料および損害保険料

控除証明書 ･口座番号が分かるもの ･医療費控除を受ける場合は病院や薬局等の領収書など

事業所得者 上記『主なもの』のほか、事業の収入と支出がわかるもの

住宅借入金等

特別控除

上記『主なもの』のほか、建物の登記簿謄本・住民票抄本・年末残高証明書・業者との契約書 ( ケース

によりご用意いただく書類に違いがありますので不明な場合は事前にお問い合わせください。)

①事業所得者(農業･営業･不動産)の方については、あらかじめ収入と支出の内訳を費目ごとに集計し『収

　支内訳書』へ記載した上で、申告されますようお願いします。

②この申告内容が平成２３年度の市県民税や国保税等の算定基礎となりますので収入が無かった方も申告

されますようお願いします。

③医療費控除の適用を受ける場合は、事前に年間医療費を計算し所定の『医療費の明細書』に記載した上

　で申告されますようお願いします。

④青色申告 ･消費税申告 ･贈与税申告は、市の３会場では一切受付できませんので、水戸税務署の署外会

　場 ( 茨城県職業人材育成センター ) で申告してください。

①住民税の申告、一般的な所得税の申告についての問い合わせ先は…

小美玉市役所　総務部　税務課　市民税係
☎：48-1111　内線 1124・1123
②所得税、消費税、贈与税の申告全般についての電話による問い合わせ先は…

水戸税務署
☎：029-231-4211
※期間中の申告会場は水戸税務署ではなく『茨城県職業人材センター』です。

会場名 小美玉市内 水戸税務署

受付の期間
２月１６日 ( 水 ) ～３月１５日 ( 火 ) の平日
※ただし、２月１９日 ( 土 ) と２月２６日 ( 土 ) は平常通り開催

　します

２月８日(火)～３月１５日(火)

の平日

※ただし、２月２０日 ( 日 ) と

　２月２７日 ( 日 ) は開催

受付の時間
午前８時３０分～午後４時
※ただし、３月４日 ( 金 ) と３月１１日 ( 金 ) に限っては『午後

の受付』を午後７時まで延長します

午前９時～午後４時

相談の時間

《午前の相談時間》午前１１時までに受付をした方が終了するまで

《午後の相談時間》午後１時から相談を開始し、午後４時までに受付

　　　　　　　　をした方が終了するまで

※ただし、３月４日 ( 金 ) と３月１１日 ( 金 ) の『午後の相談』　

　は午後７時までに受付をした方が終了するまで

時間内に受付をした方の終了ま

で

受付の内容

◆すべての住民税申告

◆一般的な所得税申告 ( 白色の農 ･工 ･ 商  事業者や不動産所得

　がある申告、還付申告全般 )

※青色申告 ･消費税申告 ･贈与税申告は、市の３会場では受付で

　きませんので水戸税務署で申告願います

◆すべての所得税申告

◆消費税申告

◆贈与税申告
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場所
小川会場 美野里会場 玉里会場

水戸税務署 
（署外会場）

小川総合支所
裏側の建物１階

美野里公民館１階
大会議室

玉里総合支所１階
玄関ロビー

茨城県職業人材
育成センター

2 月 16 日 水
立延・中根・下田・宮田・稲荷坪・

野田本田・新林
堅倉・仲丸・大曲・西明地 下玉里・川中子 地区指定なし

2月 17 日 木
野田古新田・隠谷・鷺沼・

伏沼・世楽
西郷地・清風台・橋場美 下玉里・川中子 地区指定なし

2月 18 日 金 佐才・上吉影 上小岩戸・部室・納場・寺崎 高崎 地区指定なし

2月 19 日 土 通常通り受付（地区指定なし） 通常通り受付（地区指定なし） 通常通り受付（地区指定なし）

2月 20 日 日
通常通り受付
（地区指定なし）

2月 21 日 月 飯前・前原・上合・前野 羽刈・北浦・五万堀 高崎 地区指定なし

2月 22 日 火
下吉影宿・荒地・本田・貝谷・南原・
古新田・百里自営・開拓・清水頭

江戸・江戸住宅・大笹 栗又四ケ・東田中 地区指定なし

2月 23 日 水
与沢・倉数川前・倉数川向・

与沢百里
柴高・長砂・三箇・高田・手堤 栗又四ケ・東田中 地区指定なし

2月 24 日 木 外之内・川戸・山川 金谷久保・脇山・高場 栗又四ケ・東田中 地区指定なし

2月 25 日 金
本田町・中田宿・大町・川岸・

橋向・横町・坂下
駅前・旭・市営住宅・花館 栗又四ケ・東田中・田木谷 地区指定なし

2月 26 日 土 通常通り受付（地区指定なし） 通常通り受付（地区指定なし） 通常通り受付（地区指定なし）

2月 27 日 日
通常通り受付
（地区指定なし）

2月 28 日 月 坂上・二本松・下馬場・小塙 十二所・大谷・中峰 田木谷 地区指定なし

3月 1日 火
羽木上・幡谷・山野・田中台・

小川ニュータウン
東平・羽刈前・羽鳥 上玉里 地区指定なし

3月 2日 水 地区指定なし 小岩戸・先後・張星 上玉里 地区指定なし

3月 3日 木 地区指定なし 竹原・小曽納・中台 上玉里 地区指定なし

3月 4日 金
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

3月 5日 土

3月 6日 日

3月 7日 月 地区指定なし
上鶴田・下鶴田・竹原下郷

・中野谷
地区指定なし 地区指定なし

3月 8日 火 地区指定なし
上馬場・竹原中郷・希望ヶ丘

・花野井
地区指定なし 地区指定なし

3月 9日 水 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし

3月 10 日 木 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし

3月 11 日 金
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

※ 受付時間を１９：００まで延長
地区指定なし

3月 12 日 土

3月 13 日 日

3月 14 日 月 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし

3月 15 日 火 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし 地区指定なし

閉　場

閉　場 閉　場

閉　場 閉　場

閉　場

閉　場閉　場

閉　場閉　場

閉　場閉　場

閉　場

閉　場 閉　場 閉　場

閉　場

閉　場

閉　場閉　場閉　場

閉　場

閉　場

閉　場
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確定申告はお早めに !

　平成２２年分所得税の確定申告の相談及び申告書の受付は、２月１６日（水）から３月１５日（火）まで

です（還付申告の方は１月から提出することができます。）。

　個人事業者の方の平成２２年分消費税及び地方消費税の申告と納税は、３月３１日 ( 木 ) までです。

　平成２２年分贈与税の申告の相談及び申告書の受付は、２月１日（火）から３月１５日（火）までです。

申告書の作成は、便利な国税庁ホームページで !

　申告書の作成は、国税庁ホームページ（www.nta.go.jp）の「確定申告書等作成コーナー」をご利用ください。

　「確定申告書等作成コーナー」は、画面の案内に従って、金額等を入力すれば、税額などが自動計算され、

所得税、消費税の確定申告書や青色申告決算書・収支内訳書などを作成できる便利なシステムです。

　また、作成したデータは、印刷して書面で提出できるほか、「国税電子申告・納税システム（ｅ－Ｔａｘ）」

を利用してインターネットで送信することができますので、申告書の作成には、是非、「確定申告書等作成コー

ナー」をご利用ください。

　なお、申告会場は下記のとおり開設しておりますが、特に所得税の確定申告期限（３月１５日（火））間近

になりますと大変混雑し、長時間お待ちいただくことがあります。申告書はできるだけご自分で作成し、お

早めに提出をお願いします。水戸税務署（〒 310 － 8666　水戸市北見町１－ 17）

申告会場のご案内

開設期間

２月８日（火）から３月１５日（火）まで
※土・日・祝日は開設しておりません。ただし、２月２０日（日）・
　２月２７日（日）に限り、開設します。

※この期間中は、水戸税務署庁舎では、申告の相談は行いません。

場　所
茨城県職業人材育成センター ( 市民プール脇 )
水戸市水府町 864-4

受付時間 午前９時～午後４時

お問い合せ先
水戸税務署　☎：029-231-4211
※電話がつながると自動音声案内が流れますので、所得税、消費
税及び贈与税の申告に関する相談は「０」を選択してください。

◆６５歳以上の皆様へ・・・“私にはできない・・”そんなことありません　今年はやったことがないことに

挑戦し◇う◇さ◇ぎのように跳ねてみませんか！！◆

　寒さ厳しき折、いかがお過ごしでしょうか？最近、「外に出ることが億劫になってしまった」「こたつでボーッ

と過ごすことが多くなった」など、家で過ごすことが多くなっている方は要注意！！現在は、誰かの支援や

介護がなくても生活はできていても、将来そのようになる危険性が高まっているはずです。市では、そんな

方が楽しく参加しながら、介護予防ができる教室を計画いたしました。この機会に、自分の新たな楽しみを

見つけてみませんか？

２月１７日 ( 木 )

フォークダンス

２月２１日 ( 月 )

飾り太巻き寿司つくり

材料代 1000 円程度

２月２４日 ( 木 )

フォークダンス

２月２８日 ( 月 )

折り紙 ･指遊び

３月７日 ( 月 )

折り紙 ･指遊び

３月１０日 ( 木 )

七宝焼き

材料代 1000 円程度

３月１４日 ( 月 )

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ

材料代 1000 円程度

３月１７日 ( 木 )

童謡・唱歌

３月２４日 ( 木 )

童謡 ･唱歌

●時　間：午前１０時～１１時３０分

●場　所 ：玉里保健福祉センター

●参加料 ：無料 ( 但し、安全保険加入料として８００円程度と材料代１０００円程度ご負担あり )  

●募集人員：２０人 ( 応募者多数の場合は抽選となります )

●送迎が必要な方はお申し込み時にご相談下さい。

　お申込先　小美玉市地域包括支援センター　☎：58-1282

　　　　　　小美玉市上玉里 1122　小美玉市役所玉里総合支所内

　申込締切　平成２３年２月４日 ( 金 )

シニアエンジョイクラブ参加者募集シニアエンジョイクラブ参加者募集

税務署からのお知らせ税務署からのお知らせ
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　玉里に伝わる史跡「六井・六畑・八館・八艘」の内
玉井など六井の草刈や草木の植栽、清掃、池、藤棚、
畑などの整備を行っています。
１）毎月２回六井の草刈・清掃を４月～１０月の間年
間１３回行っています。草刈、清掃が終わった後の歓談を行い交流を深めています。

２）春は草木の植栽と畑でさと芋等の植栽をおこなっています。
３）県内外の歴史・文化財の見学と研修に市のバスで出かけています。今年は、玉里の亀井のほとりと
周辺の石仏を観る。川越喜多院・蔵造りの町並みの見学。東照宮と追分地蔵尊見学。

４）交流会として、年１回いも煮会を行っています。
　皆さん玉里郷の史跡・文化財・自然を学び、ご一緒に地元の文化財を護るボランティア活動、文化財
研修をしてみませんか。多くの方の参加をお待ちしています。

【まちづくり委員会】

【テーマ型まちづくり組織】

お！みた !! まちづくりお！みた !! まちづくり

玉里の史跡と自然を守る会

代　表：合木　克彦
設　立：Ｈ１１年４月
構　成：３６人

羽鳥花館区
区　長：富田　秀治
認　定：Ｈ１９年１月
構　成：１８１世帯

　羽鳥花館区では、区民祭、敬老会を開催し、共同福
祉の増進を図っております。育成会の方々や役員、会
員の協力により、年々参加者も増加の傾向にあり、う
れしい限りです。
　花壇 ( けやき通り ) の植栽や除草作業等にも各班交替で美化運動に頑張っております。色とりどり
のパンジーも植栽され、通行される皆さまにとって、心なごむ清涼剤となれば“ｇｏｏｄ”です。

おみたまふるさと塾が開講しました！おみたまふるさと塾が開講しました！
　いま、まちづくりの主役は住民一人ひとり！！いかに、住民がまちづくりに関わるかが問われています。
こうした中、小美玉市のまちづくりの基本理念である『協働と連携』を目指し、主体的・自主的にまちづく
りを実践できる市民リーダーの養成を目的に、おみたまふるさと塾（塾長：島田穣一市長）がスタートしま
した。
　１１月２５日、市役所において開講式が行われ、これに続く第１回の講話「まちづくり組織支援事業につ
いて」では、塾生と講師の間で活発な意見が交わされました。

　塾生は３月まで毎月１回のペースで受講していきま
す。第２回・第３回は、実際にまちづくりを実践してい
る活動団体（小美玉市コミュニティ連絡会・小美玉市ま
ちづくり組織連絡会）のリーダーを講師に、講話と意見
交換を行っていきます。第４回では、塾生が小美玉市の
将来像を語り合い意見をまとめていきます。
　３月の閉講式では、記念講話に筑波大学の蓮見孝先生
を講師に迎えて、一般公開で開催する予定ですので、興
味をお持ちの方は、ぜひご参加ください。
　まちづくりを実践できる市民リーダーが増えると、小
美玉市はもっともっと活気付くことでしょう。

今年も開講しました！おみたまふるさと塾

まちづくり組織紹介
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　１１月２１日（日）、四季健康館栄養指導室において「父

と子の料理教室～パパと一緒にクッキング！～」が開催

されました。１０組２５名の親子が参加し、市食生活改

善推進員を講師に、「デコレーションすし」、「にらのかきたま汁」、「れんこ

んおやき」づくりに挑戦しました。　

　この料理教室は小美玉市の男女共同参画推進事業で、男性の家事・育児を

推進し、料理の技術を学ぶとともに父子間のコミュニケーションの活性化を

図ることと、心と体を育む『食育』についても学んでいただくことを目的に

開催しています。

　お父さんと子どもたちからは、「レンコンって白くてきれい！」「家に帰っ

たらママに作ってあげよう！」などの感想が寄せられました。普段、お父さ

んとお料理をする機会が少ない子どもたちは、笑顔でうれしそうに料理づく

りを楽しみ、親子の絆を深めました。

わわ だだ いい
イクメンパパが集合！
父と子の料理教室

やすらぎ里まつりを開催しました

一緒に作ると楽しく
おいしくできるね♪

ヨーヨーつり

　１１月２８日（日）、やすらぎの里小川で、市民主体による「第１回や

すらぎ里まつり」が盛大に開催されました。雲ひとつない暖かな園内では、

各専門棟での各種体験や本間生家での健康茶試飲など、また屋外では各ボ

ランティアによる演奏や紙芝居、模擬店なども並び、活気に満ちあふれた

一日となりました。

　来場者は、各々作品を製作し、出来上がった自分の作品を笑顔で見てい

る表情がとても印象的で、満足した様子でした。

バレーボール大会で
　市内チームが好成績
　１１月２３日 ( 火 )、水戸市総合運動公園
体育館で行われた第６回ローソンカップ予選
会の決勝大会において、市内のチーム「常陸
小川」が全試合ストレート勝ちで優勝。茨城
県からの参加総数５９チームの代表として来
年３月に広島で行われる全国大会の出場権を
獲得しました。

パッチワーク

全国大会出場を決めた常陸小川チーム 柴高区老人会の皆さん

竹とんぼ・シャボン玉コーナー おはなしの会

柴高区老人会より門松を寄贈
　１２月２７日 ( 月 )、茨城空港ターミナルビル正面玄関に柴

高区老人会 ( 木名瀬栄連会長 ) 寄贈の門松が設置されました。

　木名瀬会長は「開港して初めての正月を迎える茨城空港

において、海外からのお客様に対し日本古来の風習や伝統

を紹介し、おも

てなしの心でお

出迎えするため

門松を設置いた

しました。会員

ともども、茨城

空港を身近に感

じることができ

ました」と話し

ていました。
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生涯学習・スポーツインフォメーション

ジェイソン先生！おみたま滞在記ジェイソン先生！おみたま滞在記

We had an International Party in Omitama in November. It was a lot of fun! People from all over the 

world came to visit. Peruvian, Brazilian, Indian, American, and lots of other people came to meet and 

share their culture with others.

We started with an International food buffet. There were so many delicious 

foods! Curry, spring rolls, gelato, and many other wonderful dishes were 

served. After that, we had a presentation from a 5-person Japanese band 

and the Ogawa Taiko drummers. Then there were presentations of various 

foreign dances and songs. It was really interesting!

I'm really glad that I could be a part of this International Party. I hope we 

can have more events like this in the future.

【ワンポイント英会話】
質問するときに使う言葉は役

に立ちます。覚えておいてね。

　　誰（Ｗｈｏ）

　　何（Ｗｈａｔ）

　いつ（Ｗｈｅｎ）

　どこ（Ｗｈｅｒｅ）

　なぜ（Ｗｈｙ）

　どのように（Ｈｏｗ）

【和訳】１１月に国際交流ひろばがありました。楽しかった！ペルー、ブラ

ジル、インド、アメリカ等いろいろな国の人達が集まりお互いの国の文化

を分かち合いました。

ひろばは世界の料理を揃えた立食パーティーからはじまりました。おいし

い食べ物がたくさんありましたよ。カレー、春巻、アイス等々。

食べ物を楽しんだ後は、チンドンバンド、小川太鼓の余興等も楽しみました。

その後は、外国の人々によるダンスや歌がありました。とても面白かった。

私も参加できてよかったです。ずっとこのイベントが続くといいですね。

　「青少年を育てる小美玉市民の会　家庭部会」では、「早寝・早起き・朝ごはん」をキャッチフレーズに、

家族団らんの仲良く楽しい食事を目指してファミリークッキングを開催します。

　美味しくて、簡単に作れるメニューなので、料理の体験や思い出作りに、お子様・お孫様とおそろいでお

気軽にご参加ください。

○と　　き：平成２３年１月３０日（日）　午前９時００分～午後１時００分

○と　こ　ろ：玉里保健福祉センター　（玉里総合支所隣）

○メニュー：・魚のみそ味ホイル焼き

　　　　　　・からし和え

　　　　　　・にんじんのゴマ酢和え

　　　　　　・れんこんのお焼き

○参　加　費：無　料

○持　ち　物：エプロン、三角巾、筆記用具、スリッパ

○募集人数：先着２０組（定員になり次第締切らせていただきます。）

　　　　　　※参加者は、性別を問いません。

○指　導　者：小美玉市食生活改善推進員

○申込期間：平成２３年１月１３日（木）～平成２３年１月２６日（水）

○申込方法：生涯学習センターコスモスまでお電話にてお申し込みください。

　　　　　　☎：26-9111

○そ　の　他：メニューが変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。
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情
報
ガ
イ
ド

平
成
23
年
度
の
県
民
交
通

災
害
共
済
の
加
入
受
付
が

始
ま
り
ま
す
！

１
月
10
日
は
１
１
０
番
の
日

第
３
回
小
美
玉
市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
参
加
者
募
集

石
岡
警
察
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

信
号
機
を
新
た
に
設
置
し
ま
す

問

　

こ
の
制
度
は
、
交
通
事
故
に
よ

る
災
害
を
受
け
た
場
合
の
救
済
を

目
的
と
す
る
任
意
加
入
の
共
済
制

度
で
す
。
平
成
23
年
度
加
入
申
し

込
み
の
受
付
が
、
２
月
１
日
か
ら

始
ま
り
ま
す
。
22
年
度
に
ご
加
入

い
た
だ
い
て
い
る
世
帯
に
は
、
加

入
申
込
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
新
規
で
加
入
し
た
い
方

も
、
下
記
の
窓
口
で
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。

※
共
済
期
間
は
毎
年
３
月
31
日
で

終
了
し
ま
す
の
で
、
現
在
加
入

し
て
い
る
方
も
、
継
続
を
希
望

す
る
場
合
に
は
、
継
続
加
入
の

申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
４
月
１
日
以
降
に
加
入
申
し
込

み
を
し
た
場
合
は
、
共
済
期
間

が
申
込
日
の
翌
日
か
ら
と
な
り

ま
す
。
会
費
は
９
月
29
日
の
申

し
込
み
ま
で
、
大
人
９
０
０
円
、

　

中
学
生
以
下
５
０
０
円
で
す
。

９
月
30
日
か
ら
の
会
費
は
、
そ

れ
ぞ
れ
半
額
と
な
り
ま
す
。

■
受
付
窓
口
・
問
い
合
わ
せ

小
美
玉
市
役
所

　

☎
：
48

－

１
１
１
１
（
代
）

市
民
生
活
部
地
域
振
興
課

　
　

内
線
１
１
３
３

小
川
総
合
支
所
総
合
窓
口
課

　
　

内
線
２
１
０
８

玉
里
総
合
支
所
総
合
窓
口
課

　
　

内
線
３
１
０
５

※
羽
鳥
出
張
所
・
四
季
の
里
出
張

所
に
つ
い
て
は
、
加
入
申
し
込

み
の
み
と
な
り
ま
す
。

◆
緊
急
通
報
１
１
０
番

｢

安
全
と　

安
心
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　
　
　

１
１
０
番｣

　

１
１
０
番
は
、
事
件
・
事
故
に

あ
っ
た
と
き
や
目
撃
し
た
と
き
に

警
察
へ
緊
急
の
通
報
を
す
る
た
め

の
手
段
で
す
。

　

茨
城
県
内
か
ら
の
１
１
０
番
は
、

茨
城
県
警
察
本
部
の
通
信
指
令
室

へ
つ
な
が
り
ま
す
。
場
所
は
、
市

町
村
名
か
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

◆
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
１
１
０
番

メ
ー
ル
１
１
０
番

　
　

h
ttp
:ib
a
ra
k
i1
1
0
.jp

Ｆ
Ａ
Ｘ
１
１
０
番

　

#

７
４
１
２

(

０
２
９

－

３
０
１

－

６
１
１
０)

◆
緊
急
を
要
さ
な
い
要
望･

　

相
談
は
＃
９
１
１
０

｢

相
談
は　
頼
れ
る
あ
な
た
の

＃
９
１
１
０｣

　

緊
急
を
要
さ
な
い
要
望･

相
談

は
、
警
察
安
全
相
談
セ
ン
タ
ー

「
＃
９
１
１
０
」

(

０
２
９

－

３
０
１
－

９
１
１
０)

ま
た
は
、
石
岡
警
察
署
生
活
安
全
課

(

０
２
９
９

－

28

－

０
１
１
０)

へ
お
か
け
く
だ
さ
い
。

◆
携
帯
電
話
か
ら
１
１
０
番

　

通
報
を
す
る
と
き
は

　

市
外
局
番
な
し
で
「
１
１
０
」

を
プ
ッ
シ
ュ
し
て
く
だ
さ
い
。

　

携
帯
電
話
か
ら
１
１
０
番
す

る
と
、
通
報
位
置
が
あ
る
程
度

特
定
さ
れ
ま
す
が
、
近
く
の
会
社

や
お
店
、
ま
た
は
東
京
電
力
の
電

柱
番
号
や
自
動
販
売
機
の
住
所
ス

テ
ッ
カ
ー
の
住
所
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。
携
帯
電
話
を
か
け
な
が
ら

の
運
転
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

安
全
な
場
所
に
停
車
し
て
か
ら

１
１
０
番
し
て
く
だ
さ
い
。

石
岡
警
察
署

☎

：

28

－

０
１
１
０

　

現
在
実
施
中
の
県
道
上
吉
影

岩
間
線
に
お
け
る
交
差
点
工
事

【(

旧)

JA
美
野
里
納
場
支
所
付
近
】

に
併
せ
て
、
平
成
23
年
２
月
ご
ろ

に
信
号
機
を
設
置
し
ま
す
。

　

交
通
安
全
に
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
主
催
】

　

小
美
玉
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

【
期
日
】

　

平
成
23
年
２
月
20
日
（
日
）

　

受
付

：
午
前
９
時
〜

　

開
会
式

：

午
前
９
時
20
分
〜

　

試
合
開
始

：

午
前
９
時
30
分
〜

【
会
場
】

　

玉
里
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

体
育
館

【
参
加
資
格
】

・
小
美
玉
市
に
在
住
も
し
く
は
在

勤
の
方
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム

【
参
加
料
】

１
チ
ー
ム　

１
，
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　

（
当
日
徴
収
）

【
チ
ー
ム
構
成
】

・
チ
ー
ム
は
、
監
督
１
人
、
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
１
人
、
キ
ャ
プ
テ
ン
を
含

む
競
技
者
４
人
と
、
４
人
以
内
の

交
代
競
技
者
で
構
成
さ
れ
る
。

・
監
督
、
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
は
競
技

者
を
兼
ね
る
こ
と
が
で
き
る
が
、

そ
の
結
果
、
競
技
者
、
交
代
競
技

者
の
数
が
規
定
を
越
え
る
こ
と
は

で
き
な
い
。

・
競
技
者
４
人
は
そ
れ
ぞ
れ
男
子

２
人
・
女
子
２
人
で
構
成
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い

た
だ
し
、
女
子
４
人
の
構
成
も
認

め
る
。

【
申
込
期
間
】

　

平
成
23
年
１
月
24
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

〜
２
月
10
日
（
木
）

　
　
　
　
　
　
　

＊
17
時
ま
で

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

　

納
場
保
育
園　

萱
場　

良
江　

☎

：

０
２
９
９

－

48

－

１
７
８
９

FAX

：

０
２
９
９

－

48

－

３
８
０
５

（
平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

　

納
場
１
１
１
ー
１

※
所
定
の
参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
郵
便
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
電
話
で
の
申
し
込
み
は

不
可
と
し
ま
す
。

※
申
込
書
の
設
置
場
所
は
、
玉
里

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
、
ま
た

小
美
玉
市
の
HP
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　広報おみたま１１月号ｐ１２で誤記が

ありました。ここに、お詫びして訂正い

たします。

五木田　愛美さん

谷内　祐衣さん

五木田　愛実さん

谷内　佑衣さん
⇒

誤 正

お詫びと訂正
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◆子どもは人と人のやりとりをする中で、発達していくもの
　乳児期は、親子の絆を深めることが特に大事な時期です。肌と肌をふれ合ったり、「あー、うー」という

子どもの声に反応して声をかけることによって、子どもが安心し、脳の発達につながります。２歳児以後は

自分以外の人と同じ対象を見つめたり、指さしできることが言葉を覚えるために重要です。３歳をすぎると、

さらに言葉の数を増やし、やり取りができるようになる時期です。これらの発達はテレビやビデオ、ＤＶＤ

などでは代用ができず、相手とのやりとりで成長していくものです。

◆このようなことはありませんか？
・あやしても反応がなく、表情が乏しい

・食べたり、寝たりといった生活習慣のリズムが定まらない

・子どもの名前を呼んでも振り向かない

・言葉がなかなか出てこない

・「○○はどれ？」といっても指をささない

・他人とコミュニケーションができない

　乳幼児期から「テレビづけ」の生活をすごした子どもは、周りの人間の声や、表情などの情報が入りづら

くなってしまい、言葉が出てこない、コミュニケーションができないなどの影響を受けてしまいます。言葉

の発達の遅れ、視線を合わせない、あやしても笑わない、周囲へ関心を向けないなどの特徴があるときは、

保健師や発達専門の小児科医師に相談してみましょう。

◆テレビ・DVDなどの上手な見せ方
◎テレビをつけたままにしない

家事の間の一時、やむを得ず見せることもあるでしょう。

ダラダラみせるのではなく、「短時間だけ」を原則に。授乳中や食事中は消しましょう。

◎見る時間を決める

テレビを見たら、外遊びや子育て広場などに連れていき、テレビ以外の遊びに興味が向くようにしたり、

絵本やおもちゃを出しておくのも良いでしょう。

◎なるべく一人で見せない

テレビの内容を話しかけながら一緒に見ると、その内容も広がりコミュニケーションも深まるでしょ

う。

→　画面の間近で見てしまう時

「ここが○○ちゃんの席だよ」と、テレビから離れた位置に座れるよう、イスなど目安になるものを置

いて、離れて見ることができたら、うんと褒めてあげましょう。

◎番組は内容を選ぶ

子どもが物事の判断ができる年齢に達するまでは、暴力的なシーン・性的な表現のある番組・光や音

など刺激の強い番組等を避けましょう。

◎同じビデオを繰り返し見せないようにする

「これは１回までしか見られないんだよ」と回数を決めましょう。

ビデオやＤＶＤなどは、子どもの手の届かないところに片付けておきましょう。

→　テレビを消せない時

「テレビくんお熱出ちゃった、休ませよう？」と熱くなったテレビを触らせ、電源を切るように促し

てみましょう。

　テレビを見せることが悪いことではありません。子ども向けの番組の中には、子どもの好奇心を引き出す

良質なものも多くあります。早期教育のためにテレビや教材を見せたいときは、時間を決めましょう。

　テレビ以外にも楽しいことはたくさんあります。外で思いきり遊ばせるなど、他の遊びとのバランスを大

事にしましょう。

けんこうビューけんこうビュー
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四季の歌
～季節を読む　時流を読む～

小
川
俳
句
会

り
ん
ご
狩
り
小
諸
旅
情
に
渡
り
つ
つ

と
の
曇
る
落
葉
し
ぐ
れ
の
訣
れ
か
な

菊
日
和
友
と
語
う
ク
ラ
ス
会

書
楽
会
八
溝
の
宿
で
り
ん
ご
風
呂

師
走
く
る
街
行
く
人
も
急
ぎ
足

国　

友　

信　

子

河
原
井　

美　

代

内　

田　

と　

み

田　

山　

一　

男

清　

水　

静　

子

み
づ
う
み
俳
句
会

鮭
鍋
の
大
熱あ

つ
あ
つ熱
や
味
噌
仕
立

拾
ひ
け
る
落
葉
の
美は

し
き
古
刹
坂

新
巻
も
威
勢
と
共
に
売
ら
れ
お
り

追
信
に
鮭
遡そ

じ
ょ
う上
す
と
記
し
あ
り

枯
葦
に
禽と

り

遊
ば
せ
て
湖
し
づ
か

長　

島　

久
美
子

榎　

本　

喜
代
子

中　

島　

恵　

子

鈴　

木　

令　

子

茅　

場　

久　

子

み
の
り
俳
句
会

紅
葉
晴
旅
の
心
の
湧
い
て
来
し

老
の
身
の
う
た
ゝ
ね
誘
ふ
お
き
炬
燵

八
十
路
今
踊
る
一
日
秋
日
和

赤
の
ま
ま
際
立
つ
色
で
あ
り
に
け
り

分
刻
み
動
く
身
体
や
花
八
ツ
手

井　

坂　

み
つ
ぎ

井　

坂　

輝　

子

坂　
　
　

光　

子

白
根
沢　

清　

香

立　

原　

千　

代

渡　

部　

み
つ
え

村　

田　

妙　

子

鈴　

木　

貞
一
郎

岡　

島　
　
　

進

木　

村　

小
夜
子

欅
の
会

地
の
神
と
綱
曵
き
の
ご
と
大
根
抜
く

筑
波
晴
れ
猪
鍋
マ
ッ
プ
と
石
碑
か
な

傘
立
て
て
空
に
そ
な
え
る
菊
花
か
な

北
風
や
赤
い
鼻
緒
の
か
ら
こ
ろ
と

枯
蓮
田
大
股
に
来
る
次
男
坊

く
る
み
俳
句
会

観
音
を
黄
金
に
染
め
る
銀
杏
黄
葉

潮
風
の
と
ど
く
古
刹
の
紅
葉
か
な

紅
葉
散
る
中
に
観
音
お
は
し
け
り

鳶
の
舞
ふ
砂
丘
の
空
や
冬
を
待
つ

ゆ
つ
た
り
と
流
る
る
河
口
小
春
凪

福　

島　

邦く
に　

誉よ
し

安　

彦　

昭　

子

荒　

井　

栗り
つ　

山ざ
ん

塚　

田　

文　

江

中　

根　
　
　

彪
た
け
し

亀　

井　

幸　

子

漆　

原　

妙　

子

矢　

口　

友　

子

清　

水　

昭　

子

斉　

藤　

富　

子

玉
里
俳
句
会

潮
騒
や
遥
か
彼
方
に
都
鳥

留
守
宅
に
ど
か
っ
と
置
か
れ
干
大
根

山
茶
花
や
往
時
を
偲
ぶ
き
り
え
展

一
つ
二
つ
三
つ
目
の
角
も
柚
た
わ
わ

霜
解
け
の
光
き
ら
き
ら
草
の
原

小
川
短
歌
会

行
き
つ
戻
り
つ
秋
は
逝
き
た
り
追
ふ
如
く
冬
将
軍
の
季
節
め
ぐ
り
来

家
具
安
売
り
の
折
り
込
み
ち
ら
し
見
つ
め
お
り
九
十
歳
が
何
を
今
更

華
展
に
て
命
数
近
き
紅
葉
を
活
け
て
朝
夕
霧
吹
き
に
通
ふ

｢

朗
読
の
公
演
見
ま
し
た｣

感
想
も
十
人
十
色
あ
り
が
た
く
き
く

道
の
端
に
冷
え
び
え
と
佇
つ
観
音
様
は
嬰
児
抱
き
て
秋
雨
に
濡
る

石　

田　

は
る
江

鶴　

町　

俊　

子

永　

作　

喜
代
子

中　

根　

良　

子

沼　

田　

敏　

子

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

案
山
子
に
も
流は

や
り行
あ
る
の
か
穴
あ
き
し
ジ
ー
ン
ズ
は
き
て
実
り
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わが家のわが家の
アイドルアイドル

　（平成２１年２月１０日生）
◆明るく、元気いっぱいに育って
ください。

　井坂　仁
じんいちろう

一郎　ちゃん

　（平成２１年５月２日生）
◆お外で遊ぶのが大好きな、元気
な女の子です

　小林　佳
かすみ

純　ちゃん

展 示 期 間：平成２３年２月５日 ( 土 ) ～１３日 ( 日 )
　　　　　　　午前９時～午後９時
　　　　　　　※ただし、初日は表彰式終了後から最終日は午後３時まで。
入賞者表彰式：平成２３年２月５日 ( 土 ) 午後１時～
会　　　　場：展　示・・・四季文化館（みの～れ）風のホール
　　　　　　　表彰式・・・四季文化館（みの～れ）森のホール
主　　　　催：小美玉市茨城空港利用促進協議会
後　　　　援：小美玉市、小美玉市教育委員会
お問い合わせ：小美玉市茨城空港利用促進協議会事務局
　　　　　　　（小美玉市空港対策課内）
　　　　　　　☎：48-1111　内線 1171・1172

 　 0299-48-1111　内線 1221
編集・発行 小美玉市役所秘書広聴課

この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http://www.city.omitama.lg.jp/m/

次回広報おみたま２月号の発行日は２月１０日（木）です。

　茨城空港が開港してまもな

く 1 年になり、新たに札幌、

名古屋便の就航が決定してい

ます。

　今後ますます多くなる茨城

空港を訪れる観光客の皆様に

小美玉市の魅力をアピールし、

観光地づくりを促進するため、

茨城大学准教授の長谷川幸介

氏を講師にお招きし「小美玉市魅力再発見」というテー

マでユーモア満載の楽しい講演会を開催します。

　サービス業関係者はもとより小美玉市の魅力を再発見

したい方のご参加を心よりお待ちしております。

【講　師】

　茨城大学准教授　長谷川　幸介　氏

【日　時】

　平成２３年２月２５日 ( 金 )

　( 開場：午後６時３０分～ )

【会　場】

　小川文化センター ( アピオス )

　小ホール

【参加費】

　無料

【問い合わせ】

　商工観光課　☎：48-1111　内線 1161
※上記講演会は漫遊いばらき観光キャンペーン推
進協議会の協賛事業です。

観光地魅力づくり講演会を開催します
テーマ ｢小美玉市魅力再発見 ｣　～外の目　内の目～

　小美玉市茨城空港利用促進協議会で

は、平成２２年３月１１日に開港した

茨城空港の利用促進と知名度アップを

目的に、下記により茨城空港開港１周

年記念「第３回小美玉ゆめ未来芸術展」

を開催します。

　小美玉で育ち学び、無限の可能性を

秘めた市内の小・中学生による、茨城

空港から未来へ羽ばたく夢を描いた総

数１，００１の力作をぜひご覧くださ

い！

　4 名の著名なグラフィックデザイ

ナーが全作品を審査し、入賞作品には審査員の意見が添えられて

います。また、併せて各審査員の作品も展示いたします。

茨城空港開港１周年記念
｢第３回小美玉ゆめ未来芸術展｣｢第３回小美玉ゆめ未来芸術展｣

を開催します！


